Kaitsealused taimed

Punase raamatu liigid – haruldased, teaduslikust seisukohast tähelepanu vajavad liigid, 6 kategooriat (sh. 0-kategooria – Eestist ilmselt hävinenud liigid). Suur osa on ühtlasi kaitsealused. Muu hulgas ka liike, mida pole võimalik kaitsta eetilistel põhjustel (nt. inimesekirp).

Kaitsealaused liigid – seadusega kaitstud liigid. 3 kategooriat. Nende rikkumisega seoses on seadusega ette nähtud karistused.

Kaitsealuste taime- ja seeneliikide arv (2006)


I
II
III

Soontaimed
31
118
66

Sammaltaimed
4
26
16

Seened
9
27
10

Samblikud
1
32
18

1. ja 2. kategooria liigid on haruldased, nende juhuslik kohtamine on vähetõenäoline. 

2. kat. Kaitsealune seened nt. värviline lehtervahelik, mõned mittesöödavad kivipuravikud, sellerheinik
2. kat. Kaitsealune taim on nt kuldking

Kõige olulisem on tunda 3. kategooria liike – need on kohati üsna sagedased. Erit tuleb tähelepanu pöörata väga dekoratiivsetele liikidele – neid ohustab eelkõige kogumine. Kaitse all on kõik Eesti käpalised (orhideed), ka sageli kohatavad liigid. Samuti kõik kollad peale kattekolla. Kaitsealuseid liike on palju pisikeste paljandite sõnajalgade hulgas (1.-3. kat.)

3. kat kaitsealune seen nt. pruunikas mütsnarmik
Elupaigad, kus on võib sagedamini kohata kaitsealuseid taimeliike:

1. Põlismetsad

2. Vähetoitelised (selgeveelised) järved

3. Paljandid: nii paepaljandid (pankrannik, karstialade paelõhede piirkonnad), liivakivipaljandid kui ka suured taimedega rändrahnud ja kiviaiad.

4. Pärandmaastik: puisniidud

Eesti taimekooslused

Täiendavalt ka Toomas Kukk: www.zbi.ee/~tomkukk/taimkate/vanaloeng.htm
Järved ja jõed

Järvetüübid


Igale tüübile omased vetikad (plankton, vähem kinnituvaid niitjaid ja mändvetikaid: rohevetikad ja ränivetikad)


Erinevused ka suurtaimestikus

Vähetoitelised (oligotroofsed) järved 


Puhas selge vesi


Vähe taimi, aga haruldased järvepõhja liigid (LK: lahnarohud, vesilobeelia, ujuv ja lamedalehine jõgitakjas)


Kergesti reostatavad


Eestis haruldased (nt Paukjärv)


Rekreatsiooniliselt ahvatlevad – liivane põhi, selge vesi. 

Kesktoitelised (mesotroofsed) järved


Eelmise ja järgmise vahepealsed

Rohketoitelised (eutroofsed) järved


Vee läbipaistvus vähene, sogane


Vee õitsemine, fosfori taaskasutus settest, võivad talvel ummuksisse jääda.


Lopsakas kaldataimestik


„Tüüpilised“ kultuurmaastiku ilusad järved Eestis.


Kaldataimestikku tuleb säilitada – aitab vett puhastada

Segatoitelised (düseutroofsed) järved


Kinnikasvavad järved 

Kaldataimestikku rohkelt, sageli õõtsik, ujutaimi, sageli paks lendmuda kiht

Huumustoitelised (düstroofsed) järved


Rabajärved


Pruun happeline mineraalidevaene vesi


Väga vähe elustikku, ~pole suurtaimi


Kergesti reostatavad


Ujutavad, sukeldumine ohtlik, korduvkasutuse korral laudadest vettemineku-väljatuleku koht

Lubjatoitelised (alkalitroofsed) järved


Selgeveelised allikjärved („siniallikad“)


Külm vesi


Suhteliselt vähe elustikku

Soolatoitelised (halotroofsed) järved


Rannajärved. Madalad, mere ja magevee liike

Eelnevate üleminekutüübid

Jõed

Vesi reeglina toitaineterikkam kui järvedes (enamasti kesk- või rohketoiteline) – eripäraseid liike seetõtti vähe


Kärestikud 


Hauakohad ja soodid – sarnanevad mõneti järvedega

Meri


Vetikad: põhja, plankton- (=hõljum)


Merepõhja õistaimed (kamm-penikeel, merihein, heinmuda, hanehein, meri-särjesilm)


Kaldataimed: roostikud ja rannaniidud (vt. rannaniidud)

Kaldataimestik


Pilliroog, lõikheinalised (kaislad, kõrkjad, suurtarnad /pudel-, põis-, sale- jt/ konnaosi, mürkputk, vesiputk, jõgiputk, haneputk-LK, suur tulikas, luigelill, kuuskheinad
Veesisesed ja ujutaimed


Vesiroosid-LK, vesikupp, penikeeled (ujuv- kaelus- jpt), vesi-kirburohi, vesikarikas, vesikatk, konna-kilbukas, särjesilmad (jõgi- jt.), vesiherned (harilik- jt.), kardheinad, vesikuused)

Kaldataimestiku tähtsus


Varjepaik veeloomadele


Vee isepuhastumise läbiviija (vetikate-bakterite kinnitumiskoht ja ka taimed ise

Sood


Soo: >30cm turvast. Turvas tekib hapnikupuuduses. Soogaasid

Areng


Järv/mineraalmaamadalsoosiirdesooraba. Väheneb mineraalide hulk, kasvab turba paksus 

Madalsood

Soode arengu esimene aste, suurem osa kunagistest madalsoodest kuivendatud või kuivendusest mõjutatud. Kesk- ja Lääne-Euroopas olukord veelgi hullem. 

Ümbrusest madalamad, vesi põhjavee tasemel. Tekivad veekogude kinnikasvamisel või mineraalmaa soostumisel. Palju erinevaid alatüüpe võib eristada, seetõttu ka taimestik erineb erinevates madalsoodes. 

Rinded ja liigid: 

Puistu (kui on, siis) kas sookaske, sangleppa, kuuske ja/või mändi. 

Põõsarinne (kui on, siis): pajud, paakspuu ja/või porss, sinine kuslapuu (=sadakoor) jt. 

Rohurinne rohke: Väga iseloomulikud on lõikheinalised (tarnad, sepsikad, alsid, villpead, mõõkrohi-LK jt). Veel liike: ussilill, metsvits, soo- ja lodumadar, võipätakas, soopihl, soo-, lodu-LK jt kannikesed, soo- ja liivosi, mitmeid haruldasi käpalisi-LK jt – erinevates tüüpides kokku võib olla palju erinevaid liike. 

Samblarinne üsna rohke: pärislehtsamblad (teravtipp, täht-kuldsammal, lehiksamblalised jt), vahel veidi vaid madalsoodele omaseid turbasammalde liike.

Tallamisõrnad, aga õnneks pole populaarsed külastuskohad.

Siirdesood

Üleminek madalsoost rabaks, lühiealine (500a)

Rabad

Eesti kõige suuremad ürglooduse kooslused, Lääne- ja Kesk-Euroopas vaid riismeid, ka Soomes-Rootsis oluliselt rohkem rikutud. Eesti rabad väga laukarikkad võrreldes naaberaladega.

Ümbrusest kõrgemad

Kontsentrilised struktuurid (laukad, äklved, peenrad)

Esmatähtsad liigid: turbasamblad: keskkonna loojad, teised liigid neist sõltuvad. 

Rinded:

Puurinne (kui on, siis)  männist, kidur, põõsaid pole (mänd), puhmaid palju, rohttaimi keskmiselt, sammal domineerib

Liigid:


Vähe soontaimi (ühes~20, erinevates kuni 40): mänd, kanarbikulised (kanarbik, kukemari, küüvits, hanevits, kail, väike ja harilik jõhvikas), huulheinad (3), tupp-villpea, raba-jänesvill, mudatarn rabakas, valge nokkhein


Samblad: turbasamblad (20), helviksamblad (pisikesed!) metsasamblad (peenardel; kaksikhambad, palusammal laanik), soosamblad (soovildik)

Vesi: puhas, joodav, lisada soola! (maitse asi)

Tallamisõrnad (laudtee!), saasteõrnad (Kirde-Eesti).

Metsad

NB! Väga hea oleks silme ees hoida metsatüüpide paiknemise skeemi niiskuse ja mullaviljakuse järgi. Või ka seda.

Arumetsad

Nõmmemetsad

Liivasel kuival väheviljakal maal. Rohkem Põhja- ja Kagu-Eestis, saartel, riigimetsast 4,3%. 

Sambliku ja kanarbiku kasvukohatüüp

Puurinne kidur ja üsna hõre (4-5 boniteet). Peamiselt mänd, harva  üksikud haavad, sookased jm

Põõsarinnet enamasti pole

Puhmarinne keksmisel hulgal-rohke: kanarbik, kukemari, leesikas, ka pohl.

Rohurinne vähene, eelkõige häiritud kohtades (lamba-aruhein, kassikäpp)

Samblarinne: Samblaid keskmisel hulgal (palusammal, lainjas-, harilik ja nõmm-kaksikhammas, palu- ja liiv-karusammal), samblike palju kuni vähevõitu: põdrasamblikud (alpi), islandi käokõrv, porosamblikud

Kasutamine rekreatsioonis: meeldiv jalutuspaik – õhuline, kuiv, pole segavat kraami. Väga hinnatud seenemetsad, ka kaitsealuseid (LK) seeni. Tuleohtlik! Tallamisõrn!

Palumetsad

Liivasel kuival-parasniiskel keskmise viljakusega maal  Rohkelt Kagu-Eestis, ka mujal, koos laanemetsadega enamlevinum metsa tüüp, 27,9% riigimetsast.

Pohla ja mustika kasvukohatüüp

Puurinne tihe: Mänd (parimad männikud – boniteet 1-3), (alusmetsas) sageli kuusk (palumännikud püsivad inimese vahelesegamiseta tänu pinna-tulekahjudele, mis hävitab kuuse; raiesmikel taastub männik ka põlenguta), arukask.

Põõsarinne puudub-vähene (pajud, paakspuu, pihlakas, kadakas)

Puhmarinne rohke: pohl, mustikas, kanarbik, kukemari

Rohurinne vähene: palu-härghein, võnk-kastevars, karvane piiphein, uibulehed (ümaralehine), ka leseleht

Samblarinne rohke: palusammal, laanik, kaksikhambad, samblike peaaegu pole

Raiesmikel pohl, jäneskastik, metsmaasikas, põdrakanep

Kasutamine rekreatsioonis: meeldiv jalutuspaik – õhuline, kuiv, peaaegu pole segavat kraami. Väga hinnatud marja- ja seenemetsad. Tuleohtlik! Üsna tallamisõrn.

Laanemetsad

Keskmise viljakusega parasniisketel muldadel (saviliiv- ), koos palumetsadega enamlevinum metsa tüüp, 12,1% riigimetsadest.

Jänesekapsa ja jänesekapsa-mustika kasvukohatüüp

Puurinne tihe: Kuusk, arukask, haab, ka hall lepp, mänd.

Põõsarinne vähene: harilik kuslapuu, paakspuu, pajusid, magesõstar, pihlakas, näsiniin
Puhmarinne keskmine-vähene (mustikas)

Rohurinne keskmine: jänesekapsas, laanelill, leseleht, metskastik, sõrmtarn, mets-härghein, lillakas, kolmissõnajalg, naistesõnajalg, ohtene sõnajalg, ka sinilill, võsaülane, maikelluke.

Samblarinne keskmine: Laanik, metsakäharik, kaksikhambad, kadrisammal
Raiesmikel metskastik, vaarikas jpm.

Kasutamine rekreatsioonis: Veidi sünged, aga hästi läbitavad. Seenemetsad, vähem marjametsad.

Salumetsad 

Viljakal mullal. Kunagiste salumetsade asemel tänapäeval enamus põlde, seetõttu on neid ehedal kujul vähe. Sageli on salumetsa=laialehise metsa elupaigas kunagistel põldudel hall-lepik või salukuusik. Salumetsade eri tüübiks on pangametsad – oma asupaiga tõttu ühed kõige enam ürgmetsana (pidevalt metsana, ilma olulise majandamiseta) säilunud metsad.

Sinilille, (seljarohu-)naadi, kuukressi kasvukohatüüp

Puurinne: Tamm, saar, pärn, jalakas, vaher, hall lepp, kuusk, haab, ka arukask. Salukuusikud on Eesti parmad kuusikud.

Põõsarinne rohke ja ühtlane: sarapuu, mage sõstar, harilik kuslapuu, mets-kibuvits, toomingas, pihlakas, lodjapuu, näsiniin jt

Puhmarinne puudub

Rohurinne lopsakas: kevadlilled – sinilill, võsa- ja kollane ülane, lõokannus, kopsurohi, kurelääts, koldnõges, imekannike, võsakannike; metspipar, mets- ja salu-tähthein, lõhnav madar (=l. varjulill) maikelluke, siumari, ussilakk, kuutõverohud, karulauk-LK, naat, seljarohi, longus helmikas, sõrmtarn, metstarn.

Samblarinne vähene: metsakäharik, kähar salusammal, tuhm salusammal, lainjas lehiksammal, roossammal 

Kasutamine rekreatsioonis: Laialehiste lehtpuude näol „inimsõbralik“, aga tihe alusmets teeb ebamugavaks (suvel). Parim kevade vastuvõtmise mets – lilled ja linnulaul. Seenemaana liigirikas, aga korjatavaid liike pole eriti suurtes hulkades.

Loometsad.

Paepealsed metsad, mulda vähe, aga see vähene on viljakas (vähene ei toida puid, aga toidab piisavalt nõudlikke väikseid taimi). Nii paekivil (pinnakatet pael kuni 30 cm) kui ka paeklibul, esineb Lääne- ja Põhja-Eestis (Tallinn-Rapla joonest ida pool vähe), 3,2% riigimetsast. Eestile üsna unikaalne kooslus – peale Eesti veel Rootsis ja Kanadas.

Leesikaloo, kastikuloo ja lubikaloo (=soostuv loo-) metsad

Puurinne hõre ja kidur (3.-5. boniteet).Mänd, kuusk (enamasti juurepessukahjustusega), tamm, saar, ka kased, pärn jt.

Põõsarinne rohke, rühmiti: kadakas, türnpuu, tuhkpuud, kukerpuu, harilik kuslapuu, verev kontpuu, paakspuu, kibuvitsad, viirpuu, toomingas, pihlakas, lodjapuu, must ja magesõstar

Puhmarinne juhuslik

Rohurinne rohke kuni vähene: angerpist, mägiristik, muulukas, metsmaasikas, verev kurereha, sinilill, nõmmkannike, kuldkann, värv-varjulill, sulg-aruluste, longus helmikas, metskastik, lubikas, mägitarn, kevadtarn, hirsstarn, mitmeid käpalisi-LK, karvane tondipea-LK, kevadmaran jt.

Samblarinne rohke kuni vähene: paasmeelik, metsakäharik, laanik, palusammal, põdrasamblikud

Kasutamine rekreatsioonis: Meeldivalt valgusrikas, kuiv, lilleline. Suhteliselt tallamiskindel (samblavaesed alad), väga tuleohtlik. Seeni on, nii söödavaid kui huvitavaid ja LK liike. 

Sürjametsad

Loo-, palu ja salumetsade vahepealsed.

Sarapuu, maasika ja kassikäpa kasvukohatüüp

Lammimetsad

Jõgede ääres ajutistel üleujutusaladel. Sõltuvalt asupaigast lammil on neil sarnasust salu- lodu- või madalsoometsadega (vt. ka lamminiidud)

Humala, pika tarna ja lammipajustike kasvukohatüüp

Soostunud metsad

Soostunud metsad (=madalsoostunud metsad),  

Laane- ja salumetsade ning madalsoo- ja lodumetsade vahepealsed.

Sinihelmika (osja, tarna), angervaksa, sõnajala kasvukohatüüp

Puurinne: sookask, mänd, kuusk, sanglepp, pärn, saar

Põõsarinne keskmine-rohke: paakspuu, pajud, must sõstar, lodjapuu 

Puhmarinne pole (mätastel veidi)

Rohurinne rohke: tarnad (tupptarn, harilik tarn, vesihaljas tarn, mätastarn), sõnajalad (eriti laiuv, laane-,  naistesõnajalg), angervaks, seaohakas, soo-koertubakas, ojamõõl, sinihelmikas, sookastik 

Samblarinne keskmine: madalsoo- ja metsasaimblaid

Kasutamine rekreatsioonis: ebamugav – märjavõitu, risune, ekstreemmatkadeks liiga lihtne.

Rabastunud  metsad.

Ühelt poolt nõmme, palu ja laanemetsade ning teiselt rabametsade vahepealsed

Sinika ja karusambla kasvukohatüüp

Puurinne: sookask, mänd, ka kuuske.

Põõsarinne vähene-keskmine: pajud (kõrvpaju!) paakspuu

Puhmarinne keskmine-rohke sookail, sinikas, kanarbik, pohl, mustikas 

Rohurinne vähene: tarnu (tähttarn, keratarn, niitjas tarn), soo-osi, sookastik,  tupp-villpea.

Samblarinne rohke: harilik karusammal, turbasamblaid, metsasamblaid.

Kasutamine rekreatsioonis: ebamugav – märjavõitu, risune, ekstreemmatkadeks liiga lihtne. Seene- ja marjamaad

Soometsad 

(Siin vaid lodumets ja kõdusoomets, teised: vt. vastavad soode tüübid)

Lodumets.(soovõha kasvukohatüüp)

Paiknevad väga liikuva veega aladel – allikate ümbruses, lammidel. Veetase kõikuv, osa aastast üle ujutatud, osa aastast võivad üsna kuivaks jääda. Kergesti kuivendatavad, aga kuivendamise järel võib metsa puidutootlikus vahel isegi langeda.

Puurinne Sanglepp kõrgetel kännumätastel, lisaks kuusk, sookask, pärn, saar.

Põõsarinne kännumätastel: toomingas, mage sõstar, must sõstar, lodjapuu, paakspuu jt 

Puhmarinne pole

Rohurinne: kännumätastel laane- ja ka salumetsa liike, mätaste vahel viljaka õõtsik-madalsoo liike. Soovõhk (kalla), varsakabi, ussilill, ubaleht, soopihl, soomadar, harilik maavits, kollane võnumõõk (=sooiiris), metskõrkjas, harilik soosõnajalg, angervaks, seaohakas, parkhein, partheinad, mõned tarnad (pikk-, lodu-, varju-). Lammidel ka humal.

Samblarinne: kännumätastel metsasamblaid, mätaste vahel vähe soosamblaid

Kasutamine rekreatsioonis. Märjal ajal raskestiläbitav, samaväärne raskestiläbitava rabaga – sobiv ekstreemturismiks. Inimtallamine ei riku oluliselt, masinate kasutamine ei tule kõne alla. Olemuselt sarnaneb troopilistele soodele-soometsadele. 

Kõdusoometsad

Tekkinud soometsade kuivendamisel, taimestik suhteliselt vaene, nii jäänukina sootaimi kui sisse tulnud arumetsade taimi, 6% riigimetsadest

Kasutamine rekreatsioonis: enamasti rägased ja sageli mätlikud.

Niidud

Poollooduslikud kooslused, v.a. osad loo-, ranna- ja luhaniidud

Eesti niidud on enamuses tekkinud inimtegevuse tulemusena. Niitmise-karjatamise lakamise korral need võsastuvad-metsastuvad kiiresti. Pikka aega niitudena kasutusel olnud maadel on kujunenud välja ilusad keerukad ja meie kliimale omased niidukooslused. Erinevalt heinapõllust on niidukooslus liigirikas, armastatud lilleaas. Selleks, et eesti aruniidud ei kaoks, makstakse praeguse dotatsioonimajanduse tingimustes parematele pool-looduslikele niidukooslustele hooldustoetusi.

Omaette niitude rühma moodustavad puisniidud – niidud, millel kasvab puid (aru-puisniidud, soo-puisniidud, lammi-puisniidud jne). Puisniidud on ühed ligitõmbavamad kooslused oma pargilaadse ilmega. Teisalt on puisniidud väga liigirikkad. Eesti puisniitudel on liigitiheduse Põhja-Euroopa rekord (Laelatu, vahepeal oli Vahenurme). Suur liigirikkus puisniitudel on tingitud nende pikast ajaloost (sobivad liigid on saanud kohale jõuda, paremad puisniidud on püsinud puisniitudena tuhat aastat, lagedad aruniidud on olnud aeg-ajalt küll põllud, siis jälle metsad), metsa- ja niidutaimede üheaegsest esinemisest ja niitmisest, mis pidurdab kõige enam ainuvalitsevate taimede teket, loob seeläbi võimalust väiksemate liikide kasvamiseks. Eriti suur liigitihedus Lääne-Eestis on tingitud sealsest vähesest lubjarikkast mullast, millel ei suuda kasvada kõrge taimestik – väiksemakasvulisi liike mahub rohkem ruutmeetrile. Puisniitudega on seotud arvukalt kaitsealuseid taimeliike, sh. käpalisi. Nende elamise nimel tuleb aga neid niita, muidu puisniit võsastub ja liikidel kaob elupaik.

Puisniidud on olnud Eestile eriti eripärased kooslused, eriti Lääne-Eestile. Mujal naabermaades on puisniitude osatähtsus olnud palju väiksem (Lääne-Eestis oli kohati ligi 50% maismaast; praegu säilunud vaid tühine osa).

Looduslikud niidud võivad Eesti kliimatingimuste puhul esineda vaid tugeva üleujutusega aladel – suurte jõgede lammidel ja mere rannas. Ka pideva väga kõrge põhjavee seisuga aladel – soodel võivad puudeta kooslused püsida inimtegevuseta (lagedad madalsood). Teisalt, niidukooslused võivad püsima jääda ka puude kasvuks kõige ebasoodsamates kuivades tingimustes – osadel loodudel.

Looniidud

e. loopealsed, lood (paepealsed) Eestile üsna unikaalne kooslus 

Vt ka loometsad.

Enamus Eesti lageloodusid on kujunenud inimtegevuse tulemusena. Siiski oli ilmselt oluline osa looniitude taimestikust olemas juba ka loometsades, mis looduslikus olekus võivad olla sageli puisniiduilmelised. Looaladel toimus algne põlluharimine (polnud vaja kivikirvestega kuigi palju metsa langetada!), aga samaaegselt aitas lagelooduse kujunemisele kaasa karjatamine. Enamus lageloodusid on ekstensiivse karjatamise kadudes hakanud metsa kasvama – esialgu saab kasvuhoo sisse loodudel seni kasvavad ja lammaste pügatud olnud kadakad ja teised põõsad, nende vahel ka männid ning alad taastuvad loometsadena.

Taimestikus on peale enamuse loometsadele omaste liikide veel mitmeid väikesekasvulisi taimi. Püsikutest lamba-aruhein, punane aruhein, lubikas, lapik nurmikas, varvastarn, nõmmliivatee, hobumadar, harilik ja valge kukehari, murulauk, roomav maran, varretu ohakas, ümaralehine kellukas, aga samuti lühiealisi kevadtaimi (efemeere) (varakevadik, nõmmkann, harilik liivkann, väike kivirik, müürlook, kaljukress-LK, müürkevadik-LK). Paljanduvates paepragudes sageli väikseid haruldasi (LK) sõnajalgu.

Samblarindes eripärased liigid, mitmeid haruldasi ja kaitsealuseid samblaid ja samblikke (LK), ka palusammalt ja laanikut.

Loodude taimestikus on mitmeid stepipides päriskodu omavaid liike. Võsastuvad looniidud meenutavad veidi Vahemeremaade kliimale omaseid torkvõsasid.

Kasutamine rekreatsioonis: Huvitavad, eripärased, meeldivalt kuivad ja madala rohuga, tuleohtlikud.

Aruniidud

Pärisaruniidud

Viljakamal mullal parasniiskel maal. Rohi kõrge.

Liigid: Kõrrelised: kerahein, põldtimut, aasnurmikas, värihein, harilik ja punane aruhein jt, kahkjas ja karvane tarn, liblikõielised: aasristik, valge ristik, mägiristik, harilik hiirehernes, aas-seahernes. Teisi: kellukaid, madaraid, härjasilm, äiatar, tulikaid, oras-tähthein harilik härghein, madal mustjuur, arujumikas harilik raudrohi, pajuvaak jt.

Kasutamine rekreatsioonis: Tüüpilised niidud, üsna kõrge rohi, lillelised, üsna tallamiskindlad

Paluniidud

Liivasematel, happelistel muldadel, veel kehvematel maadel nõmmeniidud. 

Liigid: Kõrrelised: harilik kastehein, punane ja lamba-aruhein, maarjahein, luht-kastevars, mitmeõieline piiphein, aasristik, harilik hiirehernes, härjasilm, tõrvalill, sininukk, kassikäpp, hapu oblikas, tedremaran, harilik raudrohi, harilik kellukas.

Kasutamine rekreatsioonis: Rohi madalam kui pärisaruniitudel, meeldivamalt kuivema olemisega, aga tallamiskindlus väiksem (mida nõmmeniidulikum)

Soostunud niidud

Aeg-ajalt märjad. Kõrrelisi vähem, lõikheinalisi rohkem (harilik ja hirsstarn). Kõrrelistest sage luht-kastevars, sinihelmikas, jusshein, valge kastehein. Teisi -  käokann, tulikaid, hapu oblikas

Kasutamine rekreatsioonis: enamasti keskmise kõrgusega rohi, sageli lillelised, aga nautimist segab sageli märgus.

Lamminiidud e. luhaniidud

Üleujutusaladel jõgede ja järvede kallastel. Vesi kannab pidevalt peale setet, seetõttu viljakad. Kõige viljakam (ja kõige tootlikum niidu tüüp Eestis!) ja kõrgema taimkattega jõe lähedane ala (päideroog, ka sale tarn, angervaks, metskõrkjas), kõrgemate kohtade taimkate sarnaneb aruniitudega, jõest kaugemad märjad alad soostunud ja sooniitudega.

Rannikuniidud (rannaniidud)

Peale merevee mõjutab elustikku ka meresool. Eestis väga laialdased rannikuniidud (rohkus unikaalne maailmas!) –  selle tagavad madalad savikad-rähksed rannad ja maapinna tõus. Liivarannad on maailmas üsna tavalised (v.a. Soome, Rootsi, Norra)

Subsaliinne, saliinne ja suprasaliinne vööde – vastavalt enamuse ajast vees, sageli soolase vee mõju all ja harva otsese merevee mõju all. 

Moreen- ja savirannad (sh liivsavi- ja saviliivrannad):

Subsaliinses vöötmes pilliroog, kõrkjad-kaislad, ka rand-sõlmhein, väike alss. Saliinne vöönd: tuderloa kooslus (pehme libe rannaniidumuru: lisaks punane aruhein, valge kastehein, hanijalg, rannikas, rand-õisluht, rand-teeleht, ka linalehine maasapp), randastri kooslus  ja soomusalsi kooslus (märjemates loikudes). Veest kaugemal punase aruheina kooslus ja soostuvates kohtades hariliku või lünktarna kooslused. 

Sellistel rannaniitudel võib leida ka soolakuid – väga soolalembeste taimede elupaigad lohkudes (soolarohi, soolmalts-LK, soodahein, ka rand-sõlmhein, nadaheinad). Kõige rohkem on soolakuid Väinamere ümbruses.

Parimad Eesti rannakarjamaad – rohi toitev. Karjatamise lakkamise ja Läänemere eutrofeerumise tõttu on väga paljud rannaniidud roostumas.

Liivarannad 

Saliinses vööndis sageli vaid vähe taimi – merihumur ja rand-ogamalts, merisinep, rand-seahernes-LK.

Mereheite vallidel maltsalised, merisinep, rand-kesalill, peenlook. 

Mattunud ja vanematel adruvallidele omased on kõrvenõges, harilik puju, soolikarohi, orashein, põldohakas, roog-aruhein, raikaerik, aga ka sinerõigas 

Suprasaliinses vööndis vareskaer, rand-luidekaer, liiv-, luide-, punane- ja lamba aruhein, rand-ogaputk-LK.

Eelistatud puhkerannad. Suprasaliinses vöötmes on taimestik tallamisõrn.

Kliburannad, pankrannad

Taimestikku vähe (moreen-ja saviranna taimi, merikapsas, põld-piimohakas, meripuju-LK jt).

Rannalähedased niidud 

Mere lähedased niidud, koos rannaniitudega olulised merelindude elupaigad.

Paljakud, liivikud

Paepaljandid (pank, loopealsel), 

Kivipragudes mitmesuguseid väikeseid taimi – sõnajalgu (müür-raunjalg-LK, pruun raunjalg, rohe-raunjalg-LK, habras põisjalg, sudeedi põisjalg-LK, kivi-imar) ja teisi väikeseid taimi (ümaralehine kellukas, lapik nurmikas). Mitmeid erinevaid haruldasi ja kaitsealuseid samblaid.

Graniitpaljandid (=rändrahnud), 

Elupaigaks eelkõige sammaldele ja samblikele. Kiviaedadel ka haruldasi väikseid sõnajalgu (kivi-imar, habras põisjalg, kiviürt-LK, põhja-raunjalg-LK)

Liivakivipaljandid.

Väikeseid taimi (ümaralehine kellukas, lapik nurmikas). Haruldasi kaitealuseid samblaid ja samblikke (pisikesed!).

Liivikud: sisemaa, ranna

Lahtise liiva aladega on seotud eelkõige omapärane loomastik ja ka seeni. Liivikute taimestik areneb tasapisi nõmmede suunas, on tallamisõrn.

Liigid: liiv-, kink-, punane ja lamba-aruhein, liivtarn, vareskaer, vesihaljas haguhein, sammaldest liivahärmik, liiv-karusammal, samblikest põdra- ja porosamblikud, tinasamblik, käokõrvad.

Inimkaaslevad ja inimtekkelised kooslused

Põllud

Põllud on enamasti monokultuurid, kindlasti on aga liigivaesed. Peale kultuurtaimede alati umbrohud. Umbrohud on erinevad, sõltuvalt mullast, umbrohutõrje viisidest (sh herbitsiididest), maaharimise viisidest ja kasvatatavatest viljadest.

Traditsioonilise põlluharimise juures rohkesti ristõielisi, kõrrelisi ja nelgilisi umbrohte. Uuema aja põlluharimine soodustab maltsasid ja väikeseid mailasi.

Linn

Linn on väga mosaiikne taimede elupaik. Inimtegevuse tulemusena kaovad linnade alalt toitainetevaesed kooslused, kõik kooslused arenevad kas salumetsade, lopsakate aruniitude või toitainerikaste soode (lodude) suunas. Siiski ei saa linnas kasvada ka mainitud elupaikade nõudlikud pikaealised liigid – linnas muutuvad elutingimused väga sageli. 

Kultuurtaimestik moodustab linnas suure osa, eriti põõsarindes. Puurindes ja murudes on kodumaiste liikide osatähtsus suurem. Kasvatatavad liigid ja sordid võib jagada pärandliikiideks ja uuteks liikideks. Pärandliigid ja -sordid on meie kliimas vastupidavad, vajavad suhteliselt vähe hoolt. Kaubandusest ostetavad liigid ja sordid võivad osutuda väga kergesti siinse kliima jaoks sobimatuteks (nt sissetoodud pukspuu istukud hävinesid 2006 a. talvel Viru tn ja Pärnu mnt nurgal külma talvega, põlised seal kasvanud, kunagi kohalikus aiandis paljundatud vanad põõsad elasid talve suurepäraselt üle). Kaubanduslikud liigid eeldavad suure tõenäosusega sagedast uuendamist, taasostmist. Samal ajal on kaubanduslikud liigid praegusel ajal väga olulised kahjurie ja taimehaiguste levitajad. Nende abil sisse toodavad kahjurid võivad osutuda tapvateks ka kodumaiste põliskoosluste liikidele.

Linna väga oluline osa on muru. Kiirestirajatav muru põhineb karjamaa-raiheinal, on aga lühiealine. Püsimuruna on parim aasnurmikas, kuivemas punane aruhein. Varjumuru keskseks liigiks on harilik nurmikas (lühiealine), märjal maal kasvab ilusaks muruks valge kastehein (pole tallatav). Muru on vastupidavam mitmeliigilisena. Muru umbrohud on suurel määral maitse küsimus, vaid üksikuid liike võib pidada täiesti muru-umbrohtudeks (võilill, ohakad, vähem suur teeleht, tulikad jt). Ka muru võib olla lillemuru – siis ei ole see niivõrd niidetav ja niivõrd tallatav.

Prahipaigad

Prahipaigad on teede ääred, prügimäed. Sealne keskkond on pidevalt tugevalt häiritud, nii ei kujune seal püsivat taimkatet. Prahipaikadel kasvab palju mitmesuguseid põllu-umbrohtusid. Prahipaigad on tulnukliikide esmase kodunemise kohad.

Võõrliigid

Võõrliigid on nii tulnukliigid kui ka kulturtaimed. Kui võõrliigid hakkavad looduses ise levima, võtavad nad ära elupaiku kohalikelt liikidelt. Võõrliikidega on seotud ka palju vähem looma- ja seeneliike, kui kohalike liikidega (ebatsuuga!). Seetõttu on võõrliikide loodusesse istutamine keelatud. 

Siiski võib pidada Eesti taimestikku suhteliselt vastupidavaks võõrliikide mõjule – see on lühikese jääajajärgse kujunemise tõttu suhteliselt liigivaene ja jõulistest liikidest. Samuti ei suuda väga paljud võõrliigid meie kliimas edukalt läbida kogu elutsüklit. 

Võõrliigid on aga laostavad omanäolise elustikuga ookeanisaartele. Samuti on troopikamaad muutunud kõikjalkasvatatavate samade liikide tõttu väga ühenäoliseks; need liigid levivad seal aga kergesti ka loodusesse. 

