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Eessona

Ulidpilase ABC eesmérk on anda kursuse Iabijale {ilevaade ELU dppeaine sisust, eesmarkidest
ning osalemise ja sooritamise tingimustest. ELU on dledlikooliline projektoppel pohinev aine,
mille labimise kohustus on koigil bakalaureuse- ja magistriastme dliopilastel. ELU oppeaine
labiviimise toetamiseks on loodud kodulehekilg elu.tlu.ee, kus toimub uute projektide
registreerimine ja nendega liitumine. ELU Oppeainet koordineerivad ja dliopilasi noustavad
interdistsiplinaarse oppe koordinaatorid (elu@tlu.ee).

1. ELU ehk Erialasid Loimiv Uuendus

ELU ehk Erialasid Loimiv Uuendus on projekti- ja probleemdppel pohinev 6 EAPne (=156h)
ainekursus, mille raames uliopilased koostods oppejoudude ja/voi dlikoolivaliste partneritega
teostavad interdistsiplinaarse (erialasid Iimiva) probleemipiistitusega projekte. ELU dppeaine
peamiseks eesmargiks on toetada Ulidpilaste tldpadevuste ja koostoooskuste stivendamist ja
selle kaudu tosta Gppijate interdistsiplinaarsete probleemide lahendamise padevuse
kujunemist. Opitegevuse keskmeks on illiopilaste huvist/erialast valitud projekt. Esialgse
projekti teemaga liitunud Uliopilased jagunevad vaiksematesse 6-liilkmelistesse rihmadesse,
kus on vahemalt kolme eri oppekava uliopilased, ning pustitavad Gheskoos projekti teemast
lahtuva konkreetsema probleemi/teema. Projektipohine oOpe on interdistsiplinaarsete
probleemide lahendamiseks sobivaim meetod, kus Oppimine toimub I4bi aktiivse tegevuse'.
ELU projektiga liitunud dliopilastel tuleb erinevate erialade teadmisi omavahel siduda, mis
omakorda nouab Uhise aja leidmist, eesmarkides ja tegevustes kokkuleppimist ning realistliku
ajakava koostamist. Interdistsiplinaarse projektoppe kaigus omandatavad oskused - loovus,
meeskonnatoo, juhtimisoskus, kohanemisvaime, kriitiline ja erialasid I6imiv motlemisoskus, on
(ilikoolilopetaja professionaalse arengu aluseks”.

2. Kohustuslikud tood

ELU ainekaardis on 6 kohustuslikku todod, millele lisanduvad juhendaja poolt maaratud
ulesanded. Uliopilaste kohustuslike toode hulka kuuluvad:

"Kleinberg, E. (2008). Interdisciplinary studies at a crossroads, Liberal Education, V. 94, No. 1, pp 6-T1.
2 Kimmons, J. and Spruiell, P. (2005). Using problem-based learning in a multidisciplinary setting, Clothing & Textile Research Journal,
V. 23, No. 4, pp 385-395.
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TEGEVUS-  KOKKUVOTE = TAGASISIDE PoRT- REFLEKSIOON ~ ESITLUS:
g SESSIOON  FoOLID i

Kursuse info, olulised kuupdevad ja materjalid (sh ainekaart, esitluste ja avalduste pohjad) on
leitavad OISist ja/voi siit Google Drive kaustast. Projekti esimesel kohtumisel osalemine on
vaga oluline, kuna just siis lepitakse kokku kohtumiste/seminaride ajad, hilinenud todega
tegelemine ja kodutodde tahtajad. Projekti tegevuste taitmisel lasub vastutus eelkoige
(iliopilastel, kus juhendaja(d) on korvalseisja rollis, kuid on abiks uute teadmiste kinnistamisel
ja projekti tegevuskaigu tagasisidestamisel.

2.1 Tegevuskava koostamine iiliopilaste kaasamisel

Tegevuskava koostamine Gpetab tudengitele nende endi valikute kaudu oskust kaasa moelda ja
oma tegude eest vastutada’. Tegevuskava koostamisel annab juhendaja ette teatavad piirid
ehk nn lingad, mida dliopilane saab taita. Tegevuskava koostamine on projekti liikmeid abistav
tegevus ning seda ei pea esitama ELU koordinaatoritele.

2.2 Vahekokkuvotte koostamine ja esitamine

Kolm pdeva enne oma vahenadala tagasiside sessiooni tuleb igal projekti riihmal (6 liiget)
esitada vahekokkuvotte ankeet, mis on eelnevalt juhendajalte)ga kooskolastatud. ELU
vahekokkuvdtte ankeet on leitav 0ISist/Google Drive kaustast ning see tuleb téitmiseks alla
laadida ja seejarel tdidetuna saata projekti juhendaja(te)le. Vahekokkuvéttega tutvuvad
ulikoolipoolne tagasisidestaja ja sessioonil osalevad teised rihmad.

2.3 Vahenadala tagasiside sessioonil osalemine

Vahenédala tagasiside sessioonid toimuvad semestri vahenadalal ning kestavad 2 tundi. Uhele
rihmale on kokku aega 35 minutit (15 minutit rlihma ettekanne, 10 minutit arutelu ja
tagasisidestamine gruppides, 10 minutit tagasisidestaja poolt juhitud diskussioon). Vahenadala
sessioonile tuleb eelnevalt registreeruda - registreerimislink saadetakse ELU koordinaatori
poolt semestri alguses. Tagasiside sessioonidel osaleb dlikoolipoolne Gppejoust
tagasisidestaja, kes annab rihmadele konstruktiivset tagasisidet projekti vastavuse kohta ELU

$ Pruulmann-Vengerfeldt, P. (2015). Kaasava ainekava kujundamine: dpetamiskogemuse refleksioon. KVIDA Toimetised, 20, 96-108
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oppeaine eesmarkidele. Vahenadala sessioonil annavad tagasisidet ka kaasuliopilased.
Tagasiside sessioonil osalemine on iiliopilastele kohustuslik! Lisaks on soovitatav osaleda
oma projekti teiste rihmade sessioonidel.

2.4 ELU projekti portfoolio koostamine

ELU projekti portfoolio on eelistatult projekti peale Uhine ning sisaldab projekti aruannet,
tegevuskava, kommunikatsiooni sidusrihmadele ja/voi avalikkusele ja iga dliopilase
lihikokkuvotet oma dOpikogemusest ning panusest projekti (NB! Avalikult esitatavat
opikogemust mitte segamini ajada eneserefleksiooniga, mis esitatakse individuaalselt
juhendajale). Portfoolio_koostamise juhend on leitav OISist/Google Drive kaustast. Portfoolio
esitamise vorm on vaba (tekstifail, blogi, veebileht vm). Portfoolio esitatakse juhendaja poolt 3
paeva enne esitlust ELUveebis.

2.5 ELU projekti tulemuste esitlemine

ELU esitluspaeval toimuvad esitlused 2-tunniste sessioonidena, kus projekti tulemusi esitlevad
korraga 4 projekti (15 min ettekanne + 10 min arutelu). Esitluspaevale tuleb eelnevalt
registreeruda - registreerimislink saadetakse ELU koordinaatori poolt semestri alguses.
Esitluseks valmistumisel tuleb Glidpilastel jargida akadeemilist tava ja korda. ELU esitluspéeval
osalemine on (liopilastele kohustuslik! Esitluse saab juhendaja koos portfoolioga iiles
laadida ELUveebi.

Kutsume Ulidpilasi ja oppejoudusid Ules esitlema ELU projektide tulemusi valjaspool Ulikooli
neile, kellel on tulemustest ja tehtud toost reaalne kasu. ELU projektide esitlemine kindlale
sihtgrupile on hea voimalus:

e teha enda tulemused kuuldavaks laiemale auditooriumile;

e jouda kasutaja, organisatsiooni voi ettevotteni, kellel on tulemustest reaalne kasu ja
rakendamisvoimalus;

e saavutada edaspidine koostao.

Kui projekti liikmed lahevad esitlema oma tulemust valjaspool iilikooli, tuleb sellest eelnevalt
teada anda elu@tlu.ee. Koikidel valjaspool iilikooli toimuvatel esitlustel peab olema kohal ka
projekti juhendaja!

2.6 Individuaalse refleksiooni koostamine

Refleksiooni esitamiseks tuleb iilidpilasel laadida O0ISist/Google Drive kaustast alla
individuaalse refleksiooni vorm ning esitada taidetud refleksioon juhendajale temaga
kokkulepitud viisil. Refleksioonil on oluline roll projekti tulemuste hindamisel ning sellel, et
iliopilane saaks motestada oma (6ppimis)kogemusi ning samal ajal oppida neid reflekteerima,
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mis omakorda viib siigavama Gppimiseni®. Refleksioonide esitamisele jargneb ldjuhul Gldine
arutelu ja tagasisidestamine, kus juhendajad annavad refleksioonide pohjal Uldistatud
tagasisidet kogu tiimile. Eneserefleksioon esitatakse projekti juhendajale tema poolt
maaratud tahtajaks.

Alljargnevalt on lahti kirjeldatud ELU Gppeaine etapid:

1.

10.

1.

12.

ELU  riihmade  moodustamine:  {liopilased  jagunevad  6-liikmelistesse
probleemilahenduse riihmadesse ({ihes riihmas iiliopilased vahemalt kolmelt erinevalt
akadeemiliselt suunalt).

ELU projektile tegevuskava koostamine: ihiste kokkulepete solmimine, mille kdigus
seatakse Uhistoona projektile konkreetne eesmark, lepitakse kokku tegevus- ja
ajakavas, solmitakse kokkulepped, hindamisilesanded- ja kriteeriumid.
Interdistsiplinaarne  lahenemisviis  teemale/probleemile: interdistsiplinaarne
probleemipdstitus, olemasolevate distsipliinidega arvestamine ja nende lgimimine.
Rollide jagamine: dliopilane valib endale sobiva rolli ning votab sellega vastutuse
projekti tegevuste taitmise ees.

Sihtgrupi vajaduste kaardistamine: vastavalt teemale/probleemile selgitatakse valja
sihtgrupp/huvigrupp, kellega tehakse koostood voi keda projekti tulemus mojutab.
Valitakse valja sobivad kanalid sidusrihmadeni joudmiseks ja tulemuste esitamiseks.
Vahekokkuvotte koostamine ja esitamine: nddal enne vahenadala tagasiside sessiooni
esitab iga projekti riihm (6 liiget) oma juhendajaga kooskolastatud vahekokkuvotte
ankeedi ELU koordinaatorile (elu@tlu.ee).

Vahenadala tagasiside sessioonil osalemine: tagasiside sessioonid toimuvad semestri
vahenadalal ning kestavad 2 tundi. Uhele riihmale on kokku aega 35 minutit.
Teoreetiline raamistik, meetodite valik ja rakendamine: projekti teostamisel
tuginetakse teaduslikele allikatele, sh leitakse sobivad meetodid ja viisid
teema/probleemi lahendamiseks.

Uu(tle teadmis(t)e loomine: olemasolevate ja uute teadmiste integreerimine,
eesmargiga anda hinnang probleemi/teema lahendusversioonidele.

Tulemuste analiiiis ja kirjapanek: projekti tulemustest sobival viisil (aruanne,
veebilehekiilg, blogi, buklet jne) kokkuvdtete tegemine.

Projekti portfoolio koostamine: meeskonnatddna koostatakse ELU projekti portfoolio,
mis sisaldab projekti aruannet, tegevuskava, kommunikatsiooni sidusrihmadele ja/voi
avalikkusele ja iga Uliopilase lUhikokkuvotet oma Opikogemusest ning panusest
projekti.

ELU projekti tulemuste esitlemine: ELU esitluspaeval toimuvad esitlused 2-tunniste
sessioonidena, kus projekti tulemusi esitlevad korraga 4 rlhma. Esitluseks
valmistumisel on oluline jargida akadeemilist tava ja korda.

“Moon, J. A. (2004). A handbook of reflective and experiential learning: Theory and practice.London: Routledge Falmer
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13. Individuaalse refleksiooni esitamine: Uliopilane tdidab ara individuaalse refleksiooni
vormi enda ja rihmaliikmete panuse mootmiseks. See esitatakse otse juhendajale tema
poolt maaratud tahtajaks.

14. Refleksioonide arutelu ja tagasisidestamine: juhendaja annab refleksioonidele
tagasisidet ja Uhise arutelu kaigus tehakse kokkuvote projektitdd protsessi ja
tulemuste kohta.

3. ELU oppeaine hindamine

ELU Gppeaine hindamine on mitteeristav ning arvestuse saamise eelduseks on kokkulepitud
mahus ELU ainekaardil valjatoodud kohustuslike todde ja projekti sisuliste tegevuste
elluviimiseks vajalike toode taitmine.

Oppeaine edukal abimisel iilidpilane:

0V 1. loob seoseid ja analiiisib ELU projektis seatud eesmérke ja nende lahendusvaimalusi nii
enda kui teiste erialade perspektiividest lahtudes;

0V 2. kasutab ELU projekti elluviimise kdigus omandatud uusi erialaseid ja erialade vahelisi
teadmisi ning tunneb ara nende rakendamisvoimalused;

0V 3. rakendab projekti- ja meeskonnatdd toimimise pdhimétteid, sh rollide jaotamine,
vastutuse votmine, panustamine grupitogsse ning on omandanud ajajuhtimise oskused;

0V 4. analiiiisib projekti edenemist ja selle tulemuslikkust, hinnates oma tegevusi kriitiliselt ja
kavandades parendusmeetmeid;

0V 5. analiiiisib enda ja teiste rolli ja vastutust projekti tegevuste ja eesmarkide elluviimisel;

OV 6. tutvustab projekti tulemusi erinevaid kanaleid kasutades sidusriihmadele ja/vi
avalikkusele.

4. Koostoine oppimine ELUs

ELU projektides toimub Oppimistegevus 6-liikmelistes meeskondades, Ulesannete jaotamine
toimub kindla rollijaotuse alusel. Rollid selgitatakse valja esimesel voi teisel kohtumisel, kus
oodatakse, et dliopilane valib ise millise rolli ja dpitilesande eest ta soovib vastutada. Selleks, et
rihmatod toimiks, planeeritakse piisaval arvul naost-nakku kohtumisi, lepitakse kokku
riihmatddks sobivad keskkonnad (nt Facebook, GoogleDrive, Trello jne) ning tagasiside saamise
voimalused. Ulidpilane peab riihmatdds osalemiseks (ajuriinnakud, diskussioonid, arutelud)
koguma piisaval hulgal taustateadmisi, milleks voivad olla juhendaja(te) poolsed soovituslikud
lisamaterjalid kui ka Uliopilaste endi poolt leitud allikad.

ELU oppeaines ei saltu appimine Ghe dppija teadmiste omandamisest, meeldejatmisest ja
taasesitamisest, vaid teadmine on jagatud dppijate vahel, kus tehakse tGad thise eesmdrgi nimel.
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Oppijad ei ole passiivsed vastuvdtjad, vaid Gppimine toimub Iabi aktiivse tegevuse. ELU
oppeaine loob Uliopilaste vahel sideme, kuna uute teadmiste loomine ja vastutus projekti
edukuse ees lasub oppijatel. ELU projekti oppimistegevuste hulka kuulub: kiisimuste kisimine,
teistega arutamine, informatsiooni otsimine, millegi uue proovimine, tegevuste analiitisimine,
reflekteerimine. Seega on projekti sisu korval oluline 6ppida probleemide lahendamise oskust,
pohjendamisoskust, kriitilise motlemise oskust.

Koostdine Gppimine tdhendab®:

e positiivset vastastikust soltuvust: oppijad tajuvad oma seotust ning moistavad, et
eesmarkide saavutamiseks on oluline teha koostodd. Uks Oppija ei saa saavutada oma
eesmarke ilma, et teised 6ppijad oma eesmargid saavutaksid.

e individuaalset vastutust: koostooks on vaja iga grupiliikme panust. Iga Oppija sooritust
hinnatakse ka eraldi, kuid selle eesmargiks on teada saada, keda on vaja rohkem Gppimisel
toetada ja julgustada. Oluline on koikide Oppijate edasijoudmine.

e koostoo Ule reflekteerimist: grupil tuleb anallisida, kui efektiivsed oma tegevustes ja
eesmarkide saavutamises oldi. Reflekteerimine soodustab edasist koostodod oppimisel.

b. Interdistsiplinaarne lahenemisviis ELUs

Interdistsiplinaarse probleemi lahendamine nduab erialade piiride Uletamist ja nende vahelise
iihisosa leidmist. Oppijal tuleb I6imida teadmisi ja oskusi, et naha probleemi véi teema laiemat
konteksti®. Interdistsiplinaarsuse definitsioonil puudub kindel kokkulepitud tahendus, kuid
mitmed autorid viitavad sonale “integratsioon” ehk erinevates erialades kasutatavate
meetodite, oskuste, teooriate, vaatenurkade ja teadmiste thendamist ning sellele tuginedes
uue teadmise loomist’

Interdistsiplinaarsus seisneb ELU dppeaines kolme vai enama eriala teadmiste (meetodite, oskuste,
teoariate) integreerimisel projekti probleemi lahendamiseks ja uu(t)e teadmis(t)e loomiseks.

Interdistsiplinaarsus saavutatakse labi protsessi (joonis 1), mis pohineb interdistsiplinaarsust
toetavatel tegevustel nagu suhtlemine, koostoo, kriitiline motlemine ja teadmiste jagamine.
Interdistsiplinaarsuse saavutamiseks on tahtsad naost-nakku kohtumised, rihmaarutelud ja
koostdine matlemine ja tegemine. Ainult nii joutakse Uhises eesmargis kokkuleppimise ja uute

teadmisteni.

5 Tamm, 2018 - https://sisu.ut.ee/opikasitus/dpetajakesksest-Gppijakeskse-Gpetamiseni

5 Mansilla, V.B., & Duraisingh, E.D. (2007). Targeted Assessment of Students’ Interdisciplinary Work: An Empirically Grounded Framework

Proposed. The Journal of Higher Education, 7(2), 215-237

" Klein, J. T, & Newell, W. H. (1997). Advancing Interdisciplinary Studies. In J. G. Gaff, J. L. Ratcliff, & Associates (Eds.), Handbook of the
Undergraduate Curriculum. A Comprehensive Guide to Purposes, Structures, Practices, and Change (pp. 393-415). San Francisco, CA:

Jossey- Bass.
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Kuidas edendada ELU interdistsiplinaarsust?

(INTERDISTSIPLINAARSUS |
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saavutatakse
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ID toetavad aitavad jouda aitab

tegevused

ULIOPILASED
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»
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mdistete
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mine
"naost nakku"
kohtumised

ruhma arutelu

pdhineb

Joutakse

Joonis 1. Interdistsiplinaarne lahenemisviis ELU projektis

ELU 6ppeaines seisneb interdistsiplinaarne lahenemisviis:

e teemapustituses - probleemi voi teema kasitlemine nouab erialade piiride Uletamist;

e (liopilaste koostdds - erinevate erialade oppijatel tuleb l6imida teadmisi ja oskusi
Uhisele arusaamisele joudmiseks;

e juhendamises - erinevast valdkonnast juhendajate ja Ulidpilaste koostdos.

6. ELU tugiseminarid

ELU oppeaine pakub voimalust osaleda tugiseminarides, mis toetavad oppeaine labimist.
Tugiseminarides osalemine on soovituslik, kuid soovitame igal rihmaliikmel osaleda neist
vahemalt thel! Koik ELU aine raames pakutavad tugiseminarid on kuvatud ka ELU kalendris.

7. Projekti rahastuse taotlemine

Rihmadel on voimalik ELU noukojalt tactleda raha projekti elluviimiseks abikélblike kulude
katteks. Maksimaalseks summaks on 100 eurot riihma kohta. Kill aga soovitame planeerida
oma projekti voimalikke tegevusi kasutades selleks eelkdige tasuta platvorme, otsides
voimalikke sponsoreid ja/voi koostoopartnereid ning maksimaalselt rakendades dliopilaste
erialaspetsiifilist kompetentsi. Kui kulu on projekti eesmarkide saavutamiseks hadavajalik, siis

@ TALLINNA ULIKOOL 8


https://elu.tlu.ee/et/kalender

Ulidpilase ABC 2023

tuleb see eelnevalt kooskolastada ELU koordinaatoriga (elu@tlu.ee). Projekti eelarve
taotlemiseks leiab tapsemad juhised ja taotlusvormi OISist/Google Drive kaustast.
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