
EL PRETÉRITO PERFECTO SIMPLE / EL PRETÉRITO INDEFINIDO 

VERBOS     SE  Y VERBOS CON  PRONOMBRE REFLEXIVO 

 LEVANTARSE VESTIRSE ACOSTARSE ENCONTRARSE 
(con amigos)    

QUEDARSE 
(en casa)    

yo    Me encontré Me quedé 

tú      

Él/ella/usted  Se vistió    
Nosotros/as   Nos 

acostamos 
  

Vosotros/as      
Ellos/ellas/ustedes Se levantaron     

 

ACTIVIDAD 1. Completa el siguiente diálogo sobre lo que hizo Jaime.  

A: Jaime, ¿qué tal el sábado pasado? 

B: El sábado __________(levantarse, yo) tarde, a las 11 de la mañana, porque ____(salir, 
yo) con mis amigos el viernes por la noche y _____(volver,yo) a casa muy tarde.  Después de 
levantarme,  (yo)____________(ducharse) con agua fría para despertarme.     

A continuación, mi novia y yo ___________(desayunar) juntos café, zumo de naranja, 
huevos fritos y una tostada con tomate y queso.  

A: ¿Qué hiciste después? 

B: Después mi novia y yo ______________(ir) a pasear por/ en el bosque. Nosotros 
_______(caminar) más de tres horas. A las cuatro de la tarde, (nosotros) 
_______(regresar) a casa y _________(descansar) en casa. Yo ____(ver) un poco la tele y 
mi novia_____(dormir) un poco. También _______(trabajar, yo) un poco en el jardín: 
_______(rastrillar, yo) y ______(recoger, yo) las hojas secas. Ahora es primavera y hace 
buen tiempo.  

A: ¿Y  por la noche? ¿Hicisteis algo especial? 

B: Sí, a las ocho,  ______________(preparar, nosotros) la cena. Unos amigos 
_______(cenar, ellos) con nosotros en casa: nosotros_______(cenar) pollo con arroz y 
________(beber) vino. También (nosotros) ________(hablar) de diferentes temas.  

Por la noche, después de irse nuestros amigos, mi novia y yo__________(ver) una serie de 
Netflix juntos. Antes de acostarme, _______(lavarse, yo) los dientes y la cara. ______(leer, 
yo) un poco. Mi novia y yo _______(acostarse) a las doce de la noche. 

PREGUNTAS: 

1. ¿se levantó/ qué hora/  Jaime/ A? 

       TRABAJAR a 

distancia 

LEER un libro ASISTIR a las clases 

online 
Yo    
Tú    
Él/ella/usted  leyó  
Nosotros(as)    
Vosotros(as)    
Ellos(as), 

ustedes 
 leyeron  



2. ¿él/hizo/Qué /el viernes por la noche? 
3. ¿desayunaron/y su novia / Qué/ él? 
4. ¿hicieron/de desayunar/ Qué /después /? 
5. ¿tiempo / Cuánto/ caminaron? 
6. ¿/hicieron/ Qué/al regresar a casa/ por la tarde/? 
7. ¿qué hora/ se acostó / A/ él? 
8. ¿cenaron  /Quiénes/ con ellos? 
9. ¿pescado/ comieron / con  verdura? 
10. ¿hicieron/ antes de acostarse/  Qué? 

ACTIVIDAD 2. Responde a las siguientes preguntas de manera personal: 

A. ¿Qué hiciste el v iernes pasado? 

B._______________________________________ 

A. ¿Qué hiciste el sábado? ¿Saliste de casa? ¿T e encontraste con tus amigos o te 

quedaste en casa? 

B._______________________________________ 

A. ¿Viste alguna serie o película? ¿Hiciste deporte fuera de casa? ¿Hiciste algo 

especial? 

B._______________________________________ 

A. ¿Y el dom ingo? ¿Repasaste tus apuntes y  escribiste algún trabajo para la 

universidad? 

B._______________________________________ 

VERBOS CON IRREGULARIDADES VOCÁLICAS EN LA TERCERA PERSONA:  

 SENTIRSE Todos los infinitivos „E...I“ 
tienen la misma irregularidad 
en la  3ª persona del 
s ingular/plural 

SENTIR/PREFERIR/MENTIR 
 
ELEGIR/SEGUIR/VESTIRSE 
 
Todos los infinitivos „O...I“> 
DORMIR / MORIR 

DORMIR  

Yo    
tú   

Él/ella/usted SE SINTIÓ DURMIÓ 
Nosotros/as   

Vosotros/as   
Ellos/ellas/ustedes SE SINTIERON DURMIERON 

ACTIVIDAD 3. Completa el siguiente diálogo: 

A. ¿Cuántas horas  _______ (dormir, tú) ayer? B. Ayer ______(dormir, yo) solo cinco 
horas porque mi hijo ____(estar) muy enfermo y tampoco ______(dormir) mucho. 

A. ¡Qué pocas horas! ¿Y  cómo ________(sentirse, tú) durante  el día? B. Pues 
________(sentirse, yo) muy cansada en la oficina. A las 15______(volver, yo) a 
casa y ________(acostarse, yo) enseguida.  

VERBOS CON FORMAS IRREGULARES VERBOS CON “U”                                 

 TENER ESTAR SABER ANDAR PODER PONER 
Yo         tuve          
tú     pudiste  
Él/ella/usted                
Nosotros/as        estuvimos          
Vosotros/as             pusisteis 
Ellos/ellas/uste
des 

          supieron    



COMPLETA LA TABLA DE ESTOS VERBOS EN PRESENTE Y PRETÉRITO INDEFINIDO                                 

 

 VER DAR QUERER VENIR HACER DECIR (también 

los verbos en –

UCIR: traducir, 

producir...) 

TRAER 

Yo         

tú        

Él/ella/usted vio    hizo  trajo 

Nosotros/as        

Vosotros/as        

Ellos/ustedes  dieron quisieron   dijeron  

 

ACTIVIDAD 4. Mira el vídeo y responde a las preguntas.  

¿QUÉ HICISTE AYER? 

https://www.youtube.com/watch?v=JJPIRRwvENo 

1. ¿Qué hizo Eva ayer? 
2. ¿Conoce el padre a los compañeros de Eva? 
3. ¿Adónde fueron ellos? 
4. ¿Conoce el padre a Miguel? 
5. ¿Qué comieron o cenaron Eva y sus amigos? 
6. ¿Qué hicieron después de cenar? 
7. ¿Bailaron ellos en una discoteca? 
8. ¿Es el padre de Eva policía? 
9. ¿A qué hora llegó Eva a casa? 

ACTIVIDAD 5.  Completa con PRETÉRITO INDEFINIDO los siguientes 

textos: Ejemplo: Ayer _fui__ a casa de mis abuelos. 

DIÁLOGO I 
 
 
CARLOS: ¿Qué tal el fin de semana, Marcos? 
MARCOS: Muy bien, el sábado (yo) ________ con unos amigos del trabajo. Juntos 
________  (nosotros) a un restaurante italiano en Toledo.  
CARLOS: ¿Y qué tal?   ¿________ (a ti)  la comida? 
MARCOS: Sí, mucho. Mis amigos _________ sopa y yo, ensalada. 
CARLOS: ¡Qué bien! 
 

RESPONDE A LAS PREGUNTAS: 1. ¿Qué hizo CARLOS?; 2. ¿Qué hizo MARCOS? 

Ir- encontrarse –pedir - gustar  

https://www.youtube.com/watch?v=JJPIRRwvENo&fbclid=IwAR2Atm7QD5Re9rbSf4QEERhiC7yV0dzb5xJfQBuMBe7ROhm_2Q6JADT-dhQ


DIÁLOGO II 
 

Ir – estar - quedar  -decir  

IRENE: ¿Qué tal el fin de semana, Rubén? 
RUBÉN: Muy bien, el domingo  (yo) ________ con Marcos. Yo y él  ________  a 
un museo.   
IRENE:  ¡Cuánto tiempo sin ver a Marcos! ¿Cómo se encuentra  él? 
RUBÉN: Pues, muy bien. Él me _______ que  el sábado él y sus amigos _______ 
en un restaurante de San Sebastián   comiendo comida alemana.  
 

RESPONDE A LAS PREGUNTAS: 1. ¿Qué hizo IRENE?; 2. ¿Qué hizo RUBÉN? 

 

 

 

 


