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14 catorce

Duermo poco

Leer
1 Comenta con tus comparieros.

¢Cuantas horas duermes? ;A qué hora te acuestas?
¢A qué hora te levantas? ;Te gustaria dormir mas?

2 Lee sobre la rutina de este escritor espafiol.

Andrés Ibafiez

ndrés Ibdfiez es escritor, nacié en Madrid el 3 de

febrero de 1961. Es autor de las novelas La mi-
stea del mundo, El mundo en la Era de Varick, La som-
bra del pdjaro lira y La lluvia de los inocentes. En 2001
gano el premio Bartolomé March a la Critica y en
2010 el Premio Tristana de Novela Fantastica. Tra-
baja como critico en el suplemento cultural de ABC
y en la revista Delibros. Vive en Madrid con su mujer
y sus dos hijos, y trabaja como profesor de espaiiol en
la Escuela Oficial de Idiomas de Madrid.

Todos los dias se levanta a las ocho de la maiiana,
desayuna té con tostadas y lleva a su hijo de cinco
afios al cblegio. A las nueve y cuarto se pone a escribir
hasta la una menos cuar-
to. De vez e¢n cuando toca
el piano un poco. Luego
hace la comida y come
con su familia. Después
de comer va andando a la
Escuela Oficial de Idio-
mas. Le gusta ir andan-
do porque pasa cerca del
Museo de Ciencias Natu-
rales, y alli hay un enorme cedro del Libano, que es
uno de los drboles més grandes de Madrid. Practica
diariamente la meditacién y tres veces a la semana da
una clase de yoga. Lo que mis le gusta hacer cuando
sale es ir a conciertos de musica clésica o al teatro,
Algunas veces tiene que salir por la noche a presen-
taciones de libros.

Por la noche, cuando todos duermen en la casa, de-
dica al menos un par de horas mds a leer o escribir.
Esta es la mejor hora para escribir, porque todo esta
en silencio, y por eso a menudo se acuesta demasiado
tarde y duerme poco.

Hablar de rutinas

3 Lee otra vez y senala verdadero (V) o falso
(F). Corrige lo que sea falso.

1 Andres Ibafez naci6 en Madrid.

2 Esta divorciado y tiene dos hijos.

3 Por la manana no trabaja.

4 No sabe cocinar.

5 Va andando a su trabajo.

6 Dos veces a la semana practica yoga
7 Por la noche escribe unas dos horas.

8 No duerme mucho.

Oooooooo

4 Escribe un parrafo sobre tu rutina. Léeselo
a tu companero.

5 Completa con el verbo adecuado en
presente. No olvides el pronombre (me, te, se,
nos, os, se) en los casos necesarios.

acostarse  ir (x 4) » desayunar  volver
ﬁzmnmu. (x 3) « ver « levantarse « salir « gustar |

1 = Carlos, ;a qué hora te levantas?
» Muy temprano, a las 6

2w ,C0mo__ _ al trabajo?
Yo siempre ____ andando, me gusta pa
sear.
3w;Qué____ 2
« Un café con leche, una magdalena y un zumo
de naranja.
4w ;A qué hora __ ___de trabajar?
= A las cinco.
S5u; algun deporte?
Si,______ al gimnasio tres veces a la sema-
na
6a;Qué__ los sabados por la noche?

al cine o a la discoteca

7 m ;Queé en la tele?
¢ Los informativos y algunas peliculas

8 u ;A qué hora ?
« Pronto, a las diez y media o las once

9w Qué____ cuando no trabajas?
»loquemds _____ es jugar con mi hija

de dos afios

6 En parejas. Prepara ocho o nueve
preguntas para tu comparero sobre su
rutina. Hazle las preguntas y toma nota.

¢A qué hora te levantas los domingos?
¢Qué haces por las tardes?
¢Qué te gusta hacer en tu tiempo libre?

Gramatica

VERBOS CON PRONOMBRES REFLEXIVOS
Son los verbos que funcionan con los
pronombres me, te, se, nos, os, se.

acostarse*

yo me acuesto

td te acuestas

él / ella / Ud. se acuesta
nosotros/as nos acostamos
vosotros/as 0s acostdis

ellos / ellas / Uds. se acuestan
* El verbo acostarse es irregular,

7 Completa con el pronombre reflexivo
adecuado.

1 Andrés se levanta a las 8.

2 Rosa ___ducha con agua fria.
3 Ellas sientan en aquel banco.
4 Yonunca __ bafio en la playa.

5 Nosotros . acostamos a las doce.
6 ;A qué hora acuesta usted?

7 ¢A qué hora __levantais?

8 ;Cuando . casa tu hermana?

9 Mama, ;qué
los pantalones?
10 ;Por qué

_pongo, el vestido negro o

pones zapatos de tacon?

8 ;Qué haces para mejorar tu espariol?
Coméntalo en la clase.

-Yo veo peliculas en espariol...

9 ;Con qué frecuencia haces estas cosas?

todos los dias « bastantes veces « algunas vece
de vez en cuando » casi nunca  nunca

1 Escucho canciones en espafiol: ____
2 Veo programas de television en espafiol:
3 Uso el diccionario: ____
4 Hago los deberes:
5 Estudio la gramatica:

6 Hablo en espanol fuera de clase: S

7 Leofueradeclase: __

8 Escucho las audiciones del libro: __
9 Chateo en espariol: B

10 Escribo correos electrénicos en espafiol:
11 Tengo un cuaderno de vocabulario y o repaso: _
12 Escribo un diario / blog en espariol: )

10 Compara tus respuestas con las de tus
companeros y coméntalas.

= Yo escucho canciones en espaiol todos los dias.

« Yo también.

4 Yo no. Yo escucho canciones en espaiiol de vez en
cuando.

Pronunciacion y ortografia

Acentuacion
1 &3 Escucha y seiala la frase que oyes.

1 Llego tarde.
Llegé tarde.

2 No comié nada.
No como nada.

3 Espero hasta las tres.
Esperd hasta las tres.

4 Escribo muy bien,
Escribié muy bien.

5 Por la noche veo la tele.
Por la noche vio la tele.

6 No leo los periédicos.
No ley6 los periédicos.

7 Me levanto muy temprano.
Se levantd muy temprano.

8 Desayuno con mi hermana.
Desayun6 con su hermana,

1000000000
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