Ouesdpe alushariduses. Koostanud Lehte Tuuling Raklere Kolledz

Teema 4. OuesBppe pedagoogilised ldhtekohad. Loodusterpreteerimine. Ouesbpe ja

mobiilsed tehnoloogiad.

4.1 Ouesbdppe pedagoogilised lahtekohad

Keskkonnadpetus ei ole nii keeruline, et seda aispktsialistid dpetada saaksid. Kdik
Opetajad ja juhendajad saavad noorte inimeste Bgdiukeskkonnateadlikkust arendada. Me
ei saa ega peagi ajalugu muutma ega ajaloos tagasima aga saame paris palju ara teha
selleks, et taastada kadunud side loodusega. Loodusuureparane dppematerjal kdigile.

Loodusest on saanud inspiratsiooni kunstnikud|dogd, poeedid, kasitdolised jt.

Trepp kui mudel

MOJUTADA

OMADA SEISUKOHTA

TEADA, KUIDAS INIMENE
MOJUTAB LOODUST

OPPIDA LOODUST MOISTMA

OPPIMA LOODUST JALGIMA

OPPIDA LOODUSES VIIBIMA

Kui alumisel astmel on lapsed vanuses 3 — 4 aasimijlejadnud astmeid ei saa piirata mingi
kindla vanusega. See kuidas inimene loodust mgjatejub on vaga individuaalne. Moni
meist jduab ldlemisele astmele juba pdhikoolis.g@njdua taiskasvanuks saadeski.

Trepist Ules ronides on arengu huvides oluline:
e Okoloogiline toit

e Malutreening




Ouesdpe alushariduses. Koostanud Lehte Tuuling Raklere Kolledz

e Loodusavastused
e Mangud

e Oskus leida loodusest inimtegevuse jalgi.

Olenemata, millisel astmel parasjagu ollakse, ogsdppimine vaga oluline. Lastel ja noortel
peab olema v@imalus tunnetada ja labi elada seslairatsiooni, mida aktiivne looduses

viibimine neile annab.

Mis on oluline 6petamisel vabas &hus:

Kaitumise muutumine
Kaitumise ja suhtumise muutumine ei olene ainukustest, siin on vaga oluline moju
vaartushinnangutel ja dldisel hoiakul. Selle algsak laste ja noorte rikkalikud
vOimalused looduse avastamiseks, tunnetamisekarauste saamiseks.

Opetajate ja juhendajate roll
Opetajate-juhendajate roll on 6ppetegevuse elavtamsuunates laste-noorukite
téahelepanu looduse ja inimese vahelise kooseksisise pohiaspektidele. Tahtis on
suunata laste tegevust ja juhtida tdhelepanu siigée&ui tervikule. Hea on aeg-ajalt
jatta kérvale dpiku kuivad faktid. Opik ja loodudsdndavad teineteist suureparaselt.

Aastaringne 0pe — tehke endale plaan
Kogemused néaitavad, et nii dpilastele kui dpetigade retked loodusesse meeldivamad
ning kasu suurem, kui seda tehakse reegliparasgii kasta valtel. Hea on plaan paika
panna Oppeaasta alguses. Suhtuge tahelepanugadaste ettepanekutesse mangude ja
likumise osas ning putdke neid rakendada ja sdagipitavaga.

Palju huvitavat Guetegevustes
Oluline ei ole ainult tdhelepanu juhtimine loodugsstidele ja —ndhtustele vaid ka kogu
thiskonnas toimuvatele protsessidele. Looduse e&sg®@rimine inimese poolt,
keskkonnakahjustused, ajalugu ja kultuurivdartusedsee on suureparane aines
Ouetegevusteks. Kui tegevused looduses on muutdmrjumusparaseks on hea
kombineerida seda tegevusega siseruumis iihe teg@alssul. Opikust loetu kinnistub
paremini, kui lisandub enda kogetu.

Suunamine esimesest tegevusest alates
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Laste/noorukite tegevuste kavandamisel tuleb |&htadalejate huvidest, vajadustest,

soolistest isedrasustest. Trepiastmetel edasilik@msoltub 100% oskuslikust

juhendamisest.

Uuriv tooviis

Kui Oppijatega palju looduses kaia, siis nende hHige Umbritseva suhtes kasvab
pidevalt ning peagi hakkavad nad aina enam kisineggama. Siin on Opetaja-
juhendaja ulesanne mitte koheseid vastuseid anugh Glautada OGppijaid arutelule.
Lisaklisimuste abil saab aidata vastusteni jdudateird on seda huvitavamad ja
opetlikumad, mida rohkem ®&pilasi neist aktiivsekal®b. Uurimist66 tulemuste
jaadvustamiseks on hea kasutada to6lehti, mida tsaabnii dues kui ka suundudes

peale vaatlust siseruumi.

Uksnes vdljas viibimine, jalutuskaigud metsa, vegka@arde on ilma dpetaja suunamise ja
juhendamiseta vahe dpetust ja kasvatust andva#tdige lihemal kaigul loodusesse on vaja
vahendada teadmisi ja esile kutsuda positiivseidbtsioone. Elamused, mida pakuvad
looduse varvid, vormid, haaled, I6hnad ja teadmikextiusest aitavadki seesmiselt jbuda

looduse vaartustamiseni.

Suure t60 saavad siin ara teha Uhised kaigud méisaere aarde, kus koos kuulatakse puude
kohinat v6i meremiha, koos vaadeldud paikeseloojangndab vaatlejaid nii loodusele kui

ka teineteisele. Oige dkoloogilise hoiaku tekkim@aab alguse suhtlemisest kodutimbrusega,

tema hoidmisel ja hooldamisel.




Ouesdpe alushariduses. Koostanud Lehte Tuuling Raklere Kolledz

Joyce Gilbert

Sotimaa kaguosas Perth'i linna lahedal asuva Breadtzane Academy lektor on Eestit

kilastades antud intervjuus réhutanud:

o Ouetegevused teeb eriti vaartuslikuks dhin, midatallapsi uute asjade avastamisel.

e Nad on vaga tahelepanelikud markama asju, mideasignud ei nae. Sest lapsed on
maale palju lahemal! Me kaotame selle tundlikkusieskame vanemaks.

e Oueklassid sobivad kéikidele vanustele, see Gp#me eales - see on eluaegne
Oppimine.

e Tuleks jargida Péhjamaade eeskuju, et Uiks paevasida kdik lapsed dues dppimas.

e See on eriti vajalik poistele, sest ruumis istumu@@maldab vaid vaga tuima ja
passiivset uhteviisi dppimist.

e Oues dpitakse tegemise kaudu.

e Kui dpetajad Utlevad, et see laps ei suuda teha jseibo laps toda siis ndeme, kuidas
need lapsed 6ues Gide puhkevad.

e Oues pole muud valikut, tuleb lihtsalt 6ppida jhaeSee on niipalju enam seotud

tegelike elu-olukordadega. Ja véimaldab uht ellk@ida siduda teisega.

Ouesdppimisel on véimalik néha, et kdik on kdigegmtud. Oppijad tekitavad selliseid
seoseid kogu aeg. See on vaga tahtis. Kui inimesggivad jatkusuutlikkust eluviisist, siis on
oluline, et inimesed suudaksid ndha seoseid ja rshama tulevikku. Ning selleks on nell
vaja haridust, mis teeb nad iseseisvalt motlevaiks.

Kuni seitsmenda eluaastani ei ole lapsel veel mpfiteessid piisavalt arenenud loogilisteks
aruteludeks ja pdhjendusteks. Umbritseva maailmdmadppimine kaib n.o. katse-eksituse
meetodil vaga lihtsate protsesside kaudu. Ka atgidas on laps veel eelkdige kogemuslik

Oppija ja seepérast on oluline, et ka selle kottiasOpetaja otsiks ja leiaks vdimalusi
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Oppetegevuse labi viimiseks varskes dhus. Kui aasgja algklassides on dpitud dues on see
loomulik dppeprotsessi osa ka pdhikooli ja gimnaasbpilase jaoks.
Lapse areng:

e 0 -3 a. (uurimine — treening, toimingute lihtnedamine)

e 3-10a. (mang - harjutamine, tegevuse tulemaswtestav kordamine)

e 10-16 a. (6ppimine — seose loomine omandatu gndatava vahel)

o 16-.... énesekasvatus — seose loomine omandatu ja isiksusekuiktl vahel)

| e -
/— EELIBARENGUS o0 =

e e MAAILMAVAADE = e
AT {SUHTUMISED, ISIKSLISE < 5=
' KO AELISED CRMADUISED) ‘-—«._h i
- - qpl Remmmerow e &
o s = S5
£
el

e

f_rﬂ--_ : _\_\—‘_‘_\-\—‘\\'—__\
f‘@_E?L IE AREN é"d'E_i ]
L

CMLANDATUD TEADMISED, 2 { g
VIEUMUSED, OSEUSED, | i g

L 5 /

H_ !
|- ] 2 9 _\_\\\\ G IIII
ll\*.//)’ _EEL!.E.ILREHG;HE!‘-F

\ : "< ——49J Fsﬂﬂulug'tr‘glﬁgtfmsssme p" g

Bl | INDIVIDUAA SED OMADUSED |
E : {

f&{'EELnsAnEH'ﬁusl

TEMPERAMENDI OMADUSED, |
EALISED JA SOOLISED |
—&P ISEARASUSED |

KoDU TREENIMNG

TOURIRGUTE LEHTHE KORDLAMINE




Ouesbpe alushariduses. Koostanud Lehte Tuuling Rakvere Kolledz?

Ouesbppimine ei ole seotud Oppijatele antava testdmpagasi suurusega, vaid nende
avastamisdhinaga, sest dues haaravad Oppijad t&iadpetaja eest ja seda saab teha ka
Uheskoos Opetajaga.

Kahjuks seondub dues Oppimine tana veel eelkdigeusainete Opetamisega ja siin ka
enamasti loodusOpetusega. Tegelikult eeldab see n@ygatavalt laiemat ndgemust ja
lahenemist Oppeprotsessile dldiselt — erinevataelkesdade ja ainete integreerimist ja
uldpadevuste silmas pidamist. Opetaja enda sigag 8ing valmisolek dues dpetada ja ka ise

lastelt 6ppida on edu aluseks duedppe metoodikaksale votmisel.

Uuringud naitavad:

Kasvatusteaduste doktor Jill Fox (1993) Texsasé&ddlist Arlingtonist on uurinud laste

kognitiivset arengut dumangude tulemusena. Temgadb-aastaste laste dueméngude
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vaatluste tulemustest voib leida naiteid liitmisgstahutamisest, kujundite @ra tundmisest,
Uks-thele suhtlemist, matemaatilist motlemist, stmste jarjestamist, jargarvude kasutamist,
grammatika tundmist.

Fox markas ka oma vaatluses probleemilahendusastkusevast maétlemisest, sotsiaalsest

kompetentsusest, rikkalikust keelekasutusest nasmpja jamemotoorika oskustest.

Kuidas dues dppimine seotud erinevas eas lastega?

Sunnist — 11.elukuuni

Ouekeskkond peidab endas rikkalikult erinevaid stiratoreid ja teadmiste allikaid juba véaga
varases eas laste jaoks. Isegi kdige nooremaddapsgeerivad dhukeskkonna muutustele.
Looduspildid, 16hnad ja hdaled pakuvad neile hfuii beebide vdime kontrollida oma pead
ja keha areneb, hakkavad nad ennast keerame samlle, pnis kdidab nende nagemist ja
kuulmist — sirutuvad kdige poole, mis nende tahaheppliab. Kui lapsed pannakse ohutult
oue puhkeajaks vOi magama saavad nad olla varskesja stimuleerivas keskkonnas, mis
on tais uusi objekte mida vaadata kui nad arkavad.

8. — 20. elukuuni

Ouekeskkonnas saavad beebid ja vaikelapsed airduingiritsevast maailmast, siindmustest,
mis selles maailmas aset leiavad ja enda voimausendes osaleda. Kui lapsed muutuvad
likuvamaks tahavad nad Umbritsevat maailma pd&tyahialt uurida. Nad valjendavad oma
huvi valiskeskkonna vastu kasutades oma arenewdé-k@ suhtlusoskust ning omandavad
sealjuures Kiirelt uusi sénu, méarke ja arusaams, sebstuvad kogemustega. Ouesdppimine
voimaldab sisemaailma vaadelda uuest vaatenur@dasiendab laste huvi Guekeskkonna elus
objektide nagu naiteks lehed, puud, liblikad, lidming eluta looduse objektide vastu nagu
kivid, rahnud, palgid.

16. — 26.elukuu

Uudishimulikud mudilased hakkavad mdistma end Utsbviat maailma ja mdistavad kuidas
valjas olles Uks kogemus seostub teisega. Neid ustamad vOimalused katsetada ja
kombineerida materjale nagu nditeks liiva vdi muldavett. Tihti on nad entusiastlikud
transportijad tassides I6putult asju Uhest kohasset nditeks vedades vaikese karuga
kastanimune voi lehti. Avatud ala pakub véimalusuremateks fuusilisteks valjakutseteks
naiteks vaikeset kinkast Ules ronimine ja alla kpalitamine, ratastega manguasjade
kasutamine, mullas kaevamine voi lehtede riisumine.

22. — 36.elukuu
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Lapsed dpivad otsustama, lahendama probleeme gernesvab nende usk oma vdimetesse
valiskeskkonnas hakkama saada. Nad vajavad paim, & valiskeskkonda mottega uurida.
Toetudes eelnevatele mangukogemustele prognoosadmis vdib juhtuda ja siis testivad
neid ideid ja teooriad. Kaheaastased on loomupbaoigdishimulikud, testivad oma oskusi
ning on entusiastlikud kdike Umbritsevat — murwidi erinevad pinnamoed, muld, liiv,
oksad ja lehed — tundma Oppides. Samuti on nadadatudi imbritseva keskkonna tundma
Oppimisest labi seal toimuvate haalte ja likumigigimise. Nad armastavad kaevata ja asju
ligutada, lehtedes kahlata. Kéik need tegevusevail neil materjalide omadustega tutvuda.
30. — 50.elukuu

Lapsed avastavad uusi kogemusi ja elavad juba kbgaesti Iabi. Nende liikkumine ja teiste
seltskonna nautimine tdhendab, et avastused hdtmagileem margatavaid mangukohti nagu
naiteks teerajad korgete taimede vahel. Lapsedvadjadimalusi pikema ajaliseks véljas
mangimiseks, tuttavate materjalidega aga ka vahé&avate vahenditega, mida saab kasutada
koos teiste laste ja tdiskasvanutega. Arenenudusoiskused toetavad sotsiaalset mangu,
thismangu ja uhiseid ettevotmisi. Kinnitatud j&uwva varustuse peale ja maharonimine loob
omaette huvi kui lapsed Uritavad valja mbelda vksédas saada Ule madalast pingist voi
l&bida turvalist takistusrada.

40. — 60+.elukuu

Valikeskkond on koht kus lapsed saavad Oppida teNesl jatkavad juba omandatud
teadmiste ja oskuste arendamist, et saada end tdevast maailmast aru. Nad on aktiivsed
dppijad otsides informatsiooni ja jatkates kisireussitamise ja avastamisega. Oues olemine
pakub erinevate kogemuste jaoks fookuse, mis toetedses eas laste kasvavat enesekindlust
ja autonoomsust. Seda suurendab uute valjakutsatditavus nagu naiteks aarete jahil
varanduse otsimine ja leidmine. Entusiasm véliskeskas olevate tegevustega
kaasal6bmiseks kasvab sotsiaalsete ja suhtluseslkarshemisega. Lapsed otsivad ning

naudivad teiste laste ja tdiskasvanute seltskonda.

Mida tuleb meeles pidada dppimise Gue viimisel
e Koge loodust — mine valjal Eesmargiks on arendadtelilumeelt ja lugupidamist
looduse vastu.
e Alusta lihtsamast. Uurides valjas putukaid, ussikggab laps tundma end
mugavalt ja saama praktilise tegutsemise kogentliselt retkelt ei maksa oodata

suurt moju.
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e Ohutus eelkdige. Kai hastituntud kohtades, tee 6éd|t vOta kaasa
esmaabivahendid.

¢ Naita entusiasmi. Mitte kuivad faktid, vaid dpethmsart ja entusiasm aitab lastel
loodust armastama hakata. Avastage koos!

e Vo0ta kaasa uurimisvahendid nagu luup, putukavéek jn

e Spontaansus — vota see omaks! Planeeri retke kiasigta &ra kdik, millele satud
ja seo see teemaga

e Austa ja hoia loodust. Ole looduses viibimisel drdgumisega lastele eeskujuks,
ara riku ja risusta ise loodust.

e Sina oled liider. Et retk oleks turvaline ja etlkdev6imalik ndha kbike vajalikku,
sea tegevusteks véaga kindlad tingimused.

e Pane piirid — ndua, et lapsed oleksid nagemiswdatus

o Kasuta signaale. Lepi lastega eelnevalt kokku eateesignaalide tdhendused (n.
Uks vile — veel viis minutit uurimiseks, kaks vilettulge kokku). Pardivile oleks
I6bus ja sadstaks dpetaja haadlepaelu.

e Vastav riietus. limastikukindlad riided, jalatsidihmajakid jne. Kuumal paeval

votta kaasa joogipudel (Bailey).

Retked loodusesse on vaga hea vdimalus duesdppeiiiseks. Metsa minekul tuleb

eelnevalt lastega arutada mitmete kisimuste Uleddsumetsas kaituda? Mida uurida ja

vaadata? Milliseid mange mangida?

Tegevusi mida saab looduses ette votta:

>

YV V.V V V V V V VYV V

Jalutuskaigud

Oppekaigud

lImavaatlused

Matkad

Meisterdamine

Mootmine — vordlemine, klassifitseerimine

Elus (taimed, loomad, putukad) ja eluta (liiva,ikpnnast) looduse vaatlemine
Seente uurimine, nuusutamine, loendamine, vordlemin

Kompassi kasutamine

Taimede korjamine ja herbaariumi tegemine

Loodusliku materjali korjamine meisterdamiseks
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YV V.V V V V V V V V V V V V V

Otsida naiteid elus ja eluta looduse kohta

Otsida naiteid valgust labilaskvate ja labipaistutebbjektide kohta
Vorrelda erinevate puude (nt kuuse, manni ja lglokei

Otsida lindude ja loomade tegevuse jalgi

Uurida vihmapiiska, veepisarat luubiga

Vaadelda regulaarselt iima

Jalutuskaikudel lugeda plakatitelt, siltidelt, mdgH ja teeviitadelt sdnu ja lauseid
Trampida lumme tahti ja sGnu

Kirjutada lumele, liivale pulgaga

Loendada majade uksi, aknaid

Visata lumepallidega kaugust ja mddda sammudeggekayall lendas
Kuulata erinevate lindude laulu

Laduda kividest tahti ja sonu

Joonistamine loodusliku materjaliga

Jalgida tigude liikumist

Oppimise due viimiseks saab kasutada véaga erinegédkte.

Mida saab Gppida seest d0nsa puu juures:

e Katsuda ja tunnetada - kompimine
e Onni ehitamist

e Puud vaadelda

e Teistega arvestamine

e Matemaatika — loendamine, geomeetrilised kujundid
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e Hirmu uletamine

e Erineva keskkonna vaartustamine

e Erinevatelt tasanditelt imbruse vaatlemine

e Kunstitegevused — puukooremuster

¢ Matemaatika — koha mdoisted, vordlemine (peenikakspkdrgem — madalam)
e Puu Umbermdddu médtmine (lapsed katest kinni, sasegau NOoriga)

e Puu sisemuse uurimine

e Putukad. Kes elavad puu sees

e Enda keha tunnetamine (I6hest labi pugemisel)

o Emakeel — arutlusoskus (mis puuga juhtus, mikeltane on?)
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Mida saab 6ppida lehehunnikus:

e TooOkasvatus — lehtede riisumine

¢ Matemaatika — vordlemine (vaikesed-suured)
¢ Erinevate puude lehtede tundmine

e Lehtedest meisterdamine

e Erinevad mangud

e Kompimine suletud silmadega (kuiv. marg leht)
e Lehtede vordlemine kuju ja suuruse alusel

e Kaalu vordlemine — kuiv ja marg leht

e Lehehunnikusse hippamine

e Teise inimese t60 vaartustamine

o Kehaline aktiivsus
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?l

Mida saab Oppida esimese 66kiulma jargsel hommikulu®@s:
e Erinevad varvused, milline naeb vélja maapind
e Mis veega juhtub kui ara kilmub
e Ohutunne — nork jaa
e Kompimine — jaas rohi ja maapind
e lImastiku muutumine, vaadelda mis toimub
¢ Riietumine kilmade ilmadega
e Vee omadused
e Meisterdamine — jaaskulptuurid, lehed jaa sees
o Esteetiline kasvatus — riietuse ja jalandude p@maiste

e RO0Omluubiga uurida harmatisega kaetud taimi
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Ulesanne: Pane kirja, mida saab Gppida.....

Mida saab dppida suvisel aasal?
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1

Mida saab dppida vana talumaja tmbruses?
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Mida saab 6ppida allika juures?
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Mida saab dppida avalikul manguvaljakul?

Ulesanne: Koosta tegevuskonspektid dppekasvatustegee |abi

viimiseks nendes kohtades.



