TALLINNA ULIKOOLI RAHVUSVAHELISTE SOTSIAALUURINGUTE KESKUS

NOORTE SOTSIAALNE
TORJUTUS

RASI toimetised nr 3

RASI

TALLINNA
ULIKOOL

Epp Reiska

November 2018

™

Euroopa Liit sti
Euroopa Sotsiaalfond tuleviku heaks




RASI NOORTE SOTSIAALNE TORJUTUS

TALLINNA
ULIKOOL

Rahvusvaheliste Sotsiaaluuringute Keskuse (RASI) eelkdija asutati 1998. aastal Teaduste
Akadeemia koosseisus. RASI on praegu Tallinna Ulikooli Uhiskonnateaduste Instituudi
sotsiaalteaduslik interdistsiplinaarne teadus- ja arenduskeskus. TLU RASI uurimisteemad
holmavad hiskondliku ebavérdsuse eri tahke: sugu, rahvus, vanus, polvkond, haridus,
ametipositsioon. Rahvusvahelised ja riiklikud projektid on seotud mh elukestva Oppe
problemaatikaga, noorte lillitumisega t6dellu ning kumulatiivse halvemuse tekke- ja
kompensatsioonimehhanismidega Eestis ning laiemalt kogu Euroopa Liidus. Uuem temaatika
osakonna uurimistdos on seotud aktiivse vananemise kiisimustega.

Raportis analiiiisitud intervjuud on tehtud TLU RASI juhitud projekti ,Noorte sotsiaalne tdrjutus
Euroopas: kumulatiivne halvemus, toimetulekustrateegiad ja tdhusad poliitikad (EXCEPT)“
raames, mida rahastab Euroopa Liidu teadusuuringute ja innovatsiooniprogramm ,Horisont
2020 lepingu nr 649496. Eesti olukorda kirjeldavate ja vdrdlevate analiiliside koostamist
rahastas Eesti Noorsootod Keskus.

Reiska, E. (2018). Noorte sotsiaalne torjutus. RASI toimetised nr 3. Tallinn: Tallinna Ulikool.

ISSN 2613-733X
ISBN 978-9949-29-439-8 (pdf)

Kontaktandmed:

Rahvusvaheliste sotsiaaluuringute keskus
Uus-Sadama 5, 10120 Tallinn

Koduleht: http://www.tlu.ee/rasi
Telefon: 619 9860

E-post: rasi@tlu.ee

RASI sotsiaalmeedias:

Twitter https://twitter.com/rasi iiss
Facebook https://www.facebook.com /TLURASI/

Autor tidnab kolleege TLU Rahvusvaheliste Sotsiaaluuringute Keskuses osutatud toe ja
nduannete eest.


http://www.tlu.ee/rasi
mailto:rasi@tlu.ee
https://twitter.com/rasi_iiss
https://www.facebook.com/TLURASI/

RASI NOORTE SOTSIAALNE TORJUTUS

Yrikoor
Sisukord
SIS SETUNATUS. cectuveeesresseerseere s sees e e s s b s bR R R R R AR R R 5
ValiMi KiTJEIAUS ettt sssss s s s s s s s s s s s sssss s sanens 6
10 306 (o (oo = b= HEU DD TT S TTOO 7
Tiilip 1 - KOrge sotsiaalSe tOrjULUSE TiSKu . ierneesecrseerssssesssssssssssssssssssssssssssss s sssssssssssssssssssssesssssans 9
3 B2 16 LT /Y= TTTESPR 9
0T Lo 10
Perekonna ja SOPTAAE UG ... ccecereereeueeeeereesesseesseseesses st sse s s ssss s st sessse s sasesaees 11
[SESEISVUSE trajEREOOTIA oouvceuieeereeeeieeeiet ettt 11
TEIVIS JA NEAOIUL..ceu ettt e R 12
Kaasatus poliitiIKamMEETIMETESSE ... ss s s e ss s s saees 13
Tulp 2 - Keskmine sotsiaalse tOrjutUSE TiSK ....cececrienrereenserseeseiseeseeecssesssesse s ssessssssssesssessenns 16
3 B2 16 LT /Y=o OPTSP P PTN 16
0T Lo 17
Perekonna ja SOPTAAE UG ... cceeereereemreeecereesesseesseeseesses s sses s sse s s s st sessse s sasesaes 18
[SESEISVUSITAJERLOOTIA «.covveeeeeeeesecreeeseemenseesse s s eesss s ss s s sess s s s ssess s ss s snnes 18
1S 0 T3 =T =T T ) L PPN 20
Kaasatus poliitiKamMEETIMETESSE ...t s s s s s s s bees 20
Tulp 3 - Madal sotsiaalSe tOTJULUSE TISK ...vururiereereereeeeereeeesseeeesseessessessseseessesssessessessssssssssssssssssssssssessesas 23
HATTAUSEEE. ..ottt ettt s e b s s R R R R bbb 23
00 TP 24
Perekonna ja SOPTAdE UG ...c.cceeereereeueeecereesesseeses s sssese et ss s sss s s s 25
[SESEISVUSIIAJERLOOTIA w.covveveeeeeeseereeeseemeesees s s esssse s ss s sees s 26
10 0 C3 =T 0 T=T T ) L PPN 27
Kaasatus poliitiKamMEETIMETESSE ...t s s s ss s baees 27
KOKRKUVOTE .....ceveeeereeaeeeesseeecs et eseess e seesse s s s e R s R R e R R bbb 29
POt KASOOVITUSEA.....ceeeeeeriereeceeree et eseeece et 32
HATTAUS ettt ea st b s s s s RsEnEREaEE e R bR bbb e 32
Teave praeguste teenuste KONta.....is s 32
MajandusSlik tOIMETUIEK. ...t seesee et sss b s b s bbb 33



NOORTE SOTSIAALNE TORJUTUS

RASI

s
ElUASEMEPOLITIKA 1uvuurieesrseessesssssesss s s s sssssss st sesssssssssssssssssssssssss s ssssssssssssss st ssssssssssasesanes 34
LaStENOTUVOIMAIUSEM ...cuveuieieeriereeereiseieeieceseise e eases s st bbb bbb bbb 34

KASULAtUA KITJANAUS ...eureereeerieeeeeeereereesse e esseescsse st ssesse st s ssse s sss st s bbb 36
Lisa 1. Intervjueeritavate jaotumine GrupPideSSE ......omermerreenreeneesressmesssssesssesssssssssesssssesssssssssssssees 37



RASI NOORTE SOTSIAALNE TORJUTUS

TALLINNA
ULIKOOL

Sissejuhatus

Raporti eesmark on luua noorte tiipoloogia lahtuvalt nende sotsiaalse torjutuse riskist ja tuua
valja péordepunktid senises elukaigus, mis vdivad torjutuse riski seletada.

2016. aastal, mil intervjuud noortega toimusid, oli Eesti majanduse olukord hea. T66puudus oli
alates 2010. aastast langenud, moodustades to66joust 6,8%. Ka 15-24-aastaste toohoive maar oli
korgem kui EL-is keskmiselt (Eestis 37%, EL-i keskmine 34%). Samas olid enamik selles
vanuses noortest endiselt haridussiisteemis. Euroopa keskmisest kdrgemat toohdivemdaara
noorte seas vdib seletada laialt levinud strateegiaga to6tamist ja dppimist kombineerida (2016.
aastal tootas ja Oppis samaaegselt 13% 15-26-aastastest Eesti noortest) (Eesti Statistikaamet).
2016. aastal tootas kdige enam 15-24-aastastest sarnaselt lilejaddnud todealise rahvastikuga
ehitus- ja tootmissektoris (rohkem mehi) ning jae- ja hulgimiitigi alal (rohkem naisi). Noored
olid selgelt rohkem esindatud majutus- ja toitlustussektorites.

Noored on aga alati olnud iiks to6tuse riskigruppe. 2016. aastal ulatus 15-24-aastaste tootuse
madr 13,4% ehk oli tldisest tootuse maarast kaks korda kdrgem (Eesti Statistikaamet). On ka
hulk nn NEET-noori, kes on viljas nii t66turult kui ka haridussiisteemist: 2015. aastal 10,8%
koigist Eesti noortest (Eurofound, 2016). Eurofoundi (2016) raport jagab NEET-noored 6

gruppi:

e Taassisenejad: noored, kes on juba lepingu s6lminud voi kooli vastu voetud ja kes peagi
asuvad toole voi dOppima (2013. aastal Euroopas 7,8%, Eestis 0% NEET-idest).

e Liihiajalised to6tud: noored, kes otsivad t66d, on valmis kohe t66le asuma ja on olnud
tooturult eemal vihem kui aasta (2013. aastal Euroopas 29,8%, Eestis 29,7% NEET-
idest).

o Pikaajalised tootud: noored, kes otsivad t66d ja on valmis kohe toole asuma, aga on
olnud too6turult eemal rohkem kui aasta (2013. aastal Euroopas 22%, Eestis 18,2%
NEET-idest).

o Tervise voi puude tottu eemal olijad: noored, kes haiguse v&i puude tottu t6od ei otsi voi
ei saa kohe t66le asuda (2013. aastal Euroopas 6,8%, Eestis 11,3% NEET-idest).

e Perekohustuste tottu eemal olijad: noored, kes perekohustuste tottu t6dd ei otsi voi ei
saa kohe to6le asuda (2013. aastal 15,4%, Eestis 28,1% NEET-idest).

e Heitunud: noored, kes on t6dotsimise l6petanud, sest arvavad, et neil pole voimalust
toole saada (2013. aastal 5,8%, Eestis 5,5% NEET-idest).

o Teised mitteaktiivsed: noored, kelle pohjused to6turult eemalolekuks ei sobi thtegi
eespool loetletud kategooriasse (2013. aastal 12,5%, Eestis 7,2% NEET-idest).

Siinse analiilisi eesmirk on nende noorte olukorda mdista ning iihtlasi niidata, kuivord
erinevad nad on. Raport hindab, milline on nende noorte oht jidda sotsiaalse torjutuse
ndiaringi.

Sotsiaalset torjutust moistetakse raportis kui
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e mitmedimensioonilist: ECXEPT-projekt keskendus eelkdige majanduslikele ja
sotsiaalsetele dimensioonidele, aga vajaduse korral vdetakse arvesse ka teisi
dimensioone.

o suhtelist: sotsiaalne torjutus on suhe indiviidide ja tihiskonna vahel ning seetdttu ei
tdhenda sotsiaalne torjutus vaid ressursside puudust (nt vaesust), vaid ka suutmatust
tthiskondlikus elus osaleda.

o kontekstist soltuvat: indiviidid saavad olla sotsiaalselt tdrjutud, vottes arvesse vaid
tthiskondlikku konteksti.

e diinaamilist: sotsiaalne tdrjutus on protsess, mitte tagajarg ega seisund (Figgou & Unt,
2017).

Seega on sotsiaalne tdrjutus multidimensionaalne protsess, kus koonduvad t66turu tdrjutus voi
ebakindlus, vaesus ning eemale jaetus sotsiaalsetest suhetest. Sotsiaalne tdrjutus takistab
indiviidil osalemast iihiskonnaelust viisil, mis on sellele iihiskonnale iseloomulik (Silver, 2010).
Eestis puuduvad kvantitatiivsed andmed, et hinnata erinevas sotsiaalse tdrjutuse riskis olevate
noorte gruppide suurusi. Samas pakub ldhtuvalt diinaamilise sotsiaalse torjutuse definitsioonist
teostatud analiilis olulist informatsiooni poliitikameetmete planeerimise seisukohalt.

Valimi kirjeldus

Raportis analiiiisitakse 53 intervjuud, mis tehti 2015. aasta novembrist kuni 2016. aasta juunini.
Intervjueeritavad varvati eri kanaleid kasutades: tehti koostddd Tootukassaga, kohalike
sotisaaltootajate ja Tugila programmiga, infot intervjuude labiviimise kohta levitati todotsijatele
suunatud meililistides ja Facebooki gruppides ning iiksikud intervjueeritavad varvati ka
lumepallimeetodit kasutades.

Lahtuvalt EXCEPT-projekti raames tehtud uuringu kriteeriumitest, mille osaks analiiiisitavate
intervjuud olid, intervjueeriti 18-30-aastaseid t66tuid noori, ajutiselt voi osaajaga todtavaid
noori ja mitteametlikult to6tavaid noori. Saamaks infot edukate toimetulekustrateegiate kohta,
kaasati ka tiksikuid noori, kes intervjuu ajaks olid leidnud t66koha, kuid olid varem kogenud
tooturu ebakindlust voi térjutust (Bertolini, Bolzoni, Moiso & Musumeci, 2018). To6tuse kestuse
puhul lahtuti riikide spetsiifikast ning Eesti valimis oli té6tute puhul kriteeriumiks see, et noor
pole 6 kuud ametlikult td6tanud ega 6ppinud.

Intervjuud korraldati kahes regioonis: a) Tallinnas ja Tartus (29 intervjuud) ning b) Kagu-Eesti
maakondades ja Ida-Virumaal (24 intervjuud). Regioonid olid valitud nii, et oleks esindatud nii
vaikse (Tallinn, Tartu) kui ka suure to6puudusega piirkonnad. Eesti puhul mdéjutab inimese
voimalusi tooturul tema rahvuslik taust, eriti seoses riigikeele puuduliku oskusega. Seepéarast
tehti 10 intervjuud venekeelsete noortega. Kokku osales intervjuudes 28 naist ja 25 meest,
sarnane sooline tasakaal oli ka kahes kirjeldatud valimi osas.

Saavutamaks tasakaalustatud vanuselist jaotust, tehti 24 intervjuud 53-st 18-24-aastastega ja
29 intervjuud 25-30-aastastega. Hariduse suhtes oli eesmargiks jouda madala (ISCED 0-2) ja



RASI NOORTE SOTSIAALNE TORJUTUS

TALLINNA
ULIKOOL

keskmise (ISCED 3-4) haridustasemega noorteni, kuna need grupid on tddturul sagedamini
raskustes. Seepdrast tehti 23 intervjuud noortega, kelle kdrgeim haridustase oli pdhiharidus, 19
nendega, kelle kdrgeim haridus oli keskharidus (sh kolme kutseharidusega noorega), ja 2
intervjuud kutsekdrghariduse omandanutega. Kdérghariduse oli omandanud 9 intervjueeritavat
(liks neist ISCED 6, teised ISCED 5).

Intervjueeritavate paigutamine iihte voi teise gruppi ldhtuvalt nende té6turupositsioonist oli
mitmel puhul keeruline. Nditeks pole kdik siinses uuringus intervjueeritud to6tud registreeritud
Tootukassas (voi on nad seal registreeritud, aga téotavad mitteametlikult). Leidub ka neid,
kellega tehtud intervjuudest ilmneb, et nad pole valmis t66 leidmisel kohe t66le asuma ega otsi
aktiivselt t66d. Intervjuul osalemise soovi niitasid tiles ka naised, kes olid intervjuu toimumise
ajal lapsehoolduspuhkusel. Nende puhul kaalutleti uuringusse kaasamist ldhtuvalt varasemast
tooteest ja potentsiaalsest sotsiaalse torjutuse riskist, intervjueerides vaid neid, kelle eelnevat
tooteed iseloomustas tooturutdrjutus voi ebakindlus. Intervjueeritavate todalane seisund
intervjuu toimumise ajal oli jargmine: 32 to6tut, 10 ajutiselt (tdhtajaline leping, hooajaline t66
jms) voi mitteametlikult téotavat, 5 lapsehoolduspuhkusel olijat, 2 NEET-noort ja 4 to6tavat
noort.

29 intervjueeritut olid osalenud mones meetmes, mille eesmidrk on td6tuse ja sotsiaalse
torjutuse riski vihendamine, 24 sellistes meetmetes osalenud polnud.

Metodoloogia

Intervjueeritute kategoriseerimine kolme tiilipi toetub Galliele ja Paugamile (2004) ning
Kieselbachile (2004). Nende ldhenemised kohandati EXCEPT-projekti vajadustega, et panna
suuremat réhku elukdigule ja eri tiilipi térjutuste omavahelistele seostele. Eesmark oli uurida
sotsiaalse olukorra halvenemist kui kumuleeruvat protsessi ning voimalikke tasakaalustavaid
mehhanisme. Sotsiaalse torjutuse kesksete dimensioonidena ndahakse majanduslikku toérjutust
(majanduslikud probleemid, ebapiisav sissetulek) ja sotsiaalset isolatsiooni (vahene sotsiaalne
seotus, puuduv vO0i napp ldhedaste ja/vdi riigipoolne toetus; stigmatiseeritus ja Kkriitika
objektiks olemise tunne).

Jargnev kategoriseerimise protsessi ja selle tulemusel esile kerkinud titpide kirjeldus toetub
Figgou & Undi (2017) juhistele, mida EXCEPT-projekti raames keskselt jargiti.

Kategoriseerimise pohilised sammud:

1) intervjueeritute vordlemine lahtuvalt kogetud majanduslikest raskustest ja sotsiaalse
toetuse/seotuse olemasolust

2) intervjueeritavate paigutamine kontiinumile lahtuvalt vordluse tulemustest

3) kontiinumi jagamine kolme tiilipi ldhtuvalt osalejate sotsiaalse torjutuse riski
suurusest

4) tiitipide profiilide koostamine
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Kategoriseerimise tulemusel loodi kolm tiiiipi:
Tiiiip 1: ,Korge sotsiaalse torjutuse risk“

Noored, kes kogevad ebakindla té6turu situatsiooni téttu téoturu tdrjutust! voi torjutuse riski
ning kuuluvad riskigruppi mélemas vétmedimensioonis: majanduslik térjutus (majanduslikud
probleemid, ebapiisav sissetulek) ja sotsiaalne isolatsioon (vdhene sotsiaalne seotus, puuduv
voi napp lahedaste ja/voi riigipoolne toetus; stigmatiseeritus ja kriitika objektiks olemise
tunne).

Tiiiip 2: , Keskmine sotsiaalse tdrjutuse risk*

Noored, kes kogevad ebakindla to6turu situatsiooni téttu tooturu tdrjutust voi torjutuse riski
ning kuuluvad riskigruppi veel iihes votmedimensioonis: majanduslik toérjutus (majanduslikud
probleemid, ebapiisav sissetulek) vdi sotsiaalne isolatsioon (vdhene sotsiaalne seotus, puuduv
vOi napp lahedaste ja/voi riigipoolne toetus; stigmatiseeritus ja kriitika objektiks olemise
tunne).

Tiiiip 3:,,Madal sotsiaalse torjutuse risk*

Pikaajalised tootud voi ebakindlatel téokohtadel noored, kes ei ole tdrjutud majandusraskuste
vOi sotsiaalse isolatsiooni dimensioonides.

Raporti lisas 1 on lithidalt tabelina dra toodud tiilipidesse kuulujate vanus, haridustase,
perekondlik olukord ning to6tee iseloomustus.

Jargnevalt on esitatud kolme tiiiibi iseloomustus. Kirjeldatakse nende haridus- ja tooteed,
lahedaste tuge, iseseisvumise trajektoore, tervist ja heaolu ning kaasatust poliitikameetmetesse.
Analiitisi ilmestamiseks on kasutatud liihikirjeldusi intervjueeritud noorte lugudest.

1 Td6tus, ajutine, osaajaga v8i mitteametlik t66
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Tutip 1 - Korge sotsiaalse torjutuse risk

Korge sotsiaalse torjutuse riskiga grupp koosneb noortest, kes kogevad té6turu torjutust voi
torjutuse riski ning kuuluvad nii majandusliku tdrjutuse kui ka sotsiaalse isolatsiooni riskigruppi.
Eesti valimist kuulub sellesse gruppi 12 noort: 6 meest ja 6 naist, kellest 7 on vanuses 18-24
ning 5 vanuses 25-30. Seitsmel sellesse tiilipi kuuluval intervjueeritul on iiks véi mitu last,
tilejadnud 5 on vallalised mehed.

HARIDUSTEE

Korge sotsiaalse torjutuse riskiga noortele on iseloomulik madal haridustase: enamusel on
omandatud vaid pdhiharidus vdi isegi mitte seda.

Madala haridustaseme pohjused peituvad paljuski intervjueeritute perekondlikus taustas:
probleemsetes suhetes, vanemate lahutuses, alkoholismis ja/v6i vaesuses. Kodused probleemid
on viinud koolist valjalangemiseni, sest keskkond pole véimaldanud dppimisele keskenduda.
Samuti on mitu sellesse gruppi kuuluvat noort vaga vara tédle asunud, et end tlal pidada voi
vanemaid toetada. Monel puhul mangisid koolist valjakukkumise juures rolli ka dpiraskused
ning drevus. Naiste puhul on oluliseks faktoriks olnud ka noores eas lapse saamine.

Artur (27, algharidus, t66tab mitteametlikult) péarineb suurest perest, kellel oli raske
majanduslikult toime tulla. Tema suhe vanematega oli keeruline ning nii kolis Artur juba
teismeeas vanematekodust valja elama (he oma venna juurde. P6&hikooli ajal to6tas Artur
suvevaheaegadel, et endale koolitarvete ostmiseks raha koguda. Parast 8. klassi I6petamist
tegi Artur samuti juhutdid, millele keskendudes enam 9. klassi I6petada ei 6nnestunud.

Kutsekoolist véljalangemise pdhjusena mainisid intervjueeritavad ka huvi puudumist valitud
eriala vastu: tundub, et kutsedppesse siirdumise taga olid eelkdige halvad opitulemused
pohikoolis, mis piirasid edasisi valikuid.

Vladimir (25, kutseharidus, t66tu) omandas p&hihariduse raskustega ja léaks kutsekooli ehitust
Oppima, sest vanemad soovitasid tal omandada elukutse ja Ukski teine kool ei vdtnud teda
vastu. Ta Utleb, et valitud eriala teda ei huvita ja ka téékogemus selles valdkonnas nditas, et
ehitajaamet pole tema jaoks. Intervjuu tegemise ajal oli Vladimir t66tu.

Moéni intervjueeritutest on hiljem tundnud vajadust oma haridusteed jatkata. Nii on astutud
kutsekooli voi tdiskasvanute giimnaasiumisse, monel juhul ka rohkem kui korra. Iseseisvalt
elamine (vt ,Iseseisvustrajektoorid“) on samal ajal Oppimise ja tootamisega vdoi laste
kasvatamisega osutunud keeruliseks ning kellelgi neist pole dnnestunud alustatud Gpinguid
16petada. Mdni intervjueeritutest on loobunud piitidlustest oma haridustaset tdsta, teised on
selle kaugemasse tulevikku edasi litkanud, kui lapsed on suuremad ning majanduslik olukord
stabiilsem.
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TOOTEE

Kdik korge sotsiaalse torjutuse riskigruppi kuuluvad naised on intervjuude toimumise ajal
lapsehoolduspuhkusel. Mehed kas to6tavad mitteametlikult voi on t66tud.

Selle grupi noorte tooteele on iseloomulik paljude mitteametlike, sageli liihiajaliste (m6nikord ka
hooajaliste), madalapalgaliste lihtt66de vaheldumine. Sellised t66d on pikitud lithemate voi
pikemate tootuseperioodidega. Kui leping pole olnud tdhtajaline, on todsuhte ldpetamise
pohjuseks sageli olnud konfliktid kolleegidega, kokkulepitud t66tasu maksmata jatmine voi
terviseprobleemid. Gruppi kuulub ka intervjueerituid, kellel puudub igasugune tédkogemus,
pohjuseks kohe pdrast kooli 16petamist lapse saamine ning vanemapuhkusele jadmine
(monikord mitme lapsega jarjest). Sarnane muster esineb ka keskmise sotsiaalse tdrjutuse
riskiga grupis, kuid konealuse grupi esindajate puhul on sotsiaalse torjutuse risk suurem
perekondlikel pohjustel - naised on kas iiksikemad vdi on ka nende partner madala
haridustasemega ja to6tu.

Mail (29, pbhiharidus, t66tu (vanemapuhkusel)) on vaga vahe ametlikke tdokogemusi. Enne
esimese lapse sundi 8 aastat tagasi to66tas Mai ametlikult maasikamiiljana. Lapseootele
jaédes polnud see t60 tema jaoks enam sobilik, sest seal pidi tdstma raskeid kaste ja ta tuli
t6olt ara. Hillem on Mai enamasti té6tanud mitteametlikult lapsehoidjana. Ainus teine ametliku
t66 kogemus parineb mdne aasta tagusest ajast, kus Mai asus tddle lasteaeda Gpetaja abina,
aga loobus sellest todst kahe nadala jarel téostressi tdttu, mis oli tingitud halbadest suhetest
tébkaaslasega.

Korge sotsiaalse tdrjutuse riskiga noorte grupis ilmneb kriminaalkaristuse moju téoteele: noorel
oli ametlik, tdhtajatu lepinguga suhteliselt histitasustatud t66, kuid parast vanglakaristuse
kandmist on raske samavairset leida. Sellisesse olukorda sattunud noored on leidnud
voimaluse teenida elatist mitteametliku t66ga, ,mustalt” td6tama motiveerib ka soov volgade
maksmisest korvale hoida.

Kevin (24, pdhiharidus, té6tab mitteametlikult) asus todle 16-aastaselt ning té6tas ametlikult
ehitusel. Parast vanglakaristuse kandmist pole ta suutnud sarnast téokohta leida ning on
pidanud to6tama mitteametlikult ja poole kohaga. Viimase tétkoha leidis ta tutvuste kaudu.
Kevin tunneb, et tédandjad ei taha teda kantud karistuse tdttu palgata.

Korge sotsiaalse torjutuse riskiga noorte puhul on ilmne ka elukoha mdju: sageli kuuluvad siia
gruppi intervjueeritud, kes elavad korge td6puudusega piirkondades. Isedranis vdikesed on
nende noorte véimalused, kes elavad valjaspool maakonnakeskuseid ning séltuvad isikliku auto
puudumise tdttu tihistranspordist.
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PEREKONNA JA SOPRADE TUGI

Korge sotsiaalse torjutuse riskiga gruppi kuuluvaid noori iseloomustab sotsiaalsete sidemete
piiratus, mille pohjuseks on halvad suhted perekonnaga ja/vo6i vihene sdprade toetus.

Paljudel sellesse gruppi kuuluvatel intervjueeritutel on minevikus olnud keerulised suhted
vanematega. Isoleeritust suurendab veelgi, kui vanemad voi ded-vennad elavad valismaal. Kuigi
monel on dnnestunud suhtlus taastada, ei ole see siiski viinud vastastikuse toe pakkumiseni.
Puuduvat vanemate toetust kompenseerib monel puhul mone teise ladhedase (nt de-venna,
partneri vanemate) pakutav tugi ja abi.

Nagu eespool mainitud, parinevad selle grupi noored tihti peredest, kes kogevad majanduslikke
raskusi ja toopuudust. Seetdttu, isegi kui peresuhted on head, ei ole vanematel vdimalik lapsi
majanduslikult voi t66 leidmiseks kasulike tutvuste abil toetada.

Helena (24, pohiharidus, t66tu (vanemapuhkusel)) ema elab Soomes ja 0de Austraalias.
Vahel toetavad nad teda vaikeste rahasummadega (20 kuni 100 eurot), kuid ta tunneb, et
peab ise hakkama saama. Helena Utleb, et tema vanematel on alati olnud arusaam, et kui
laps on kodust lahkunud, siis peab ta olema iseseisev.

Valdavalt todevad sellesse gruppi kuuluvad noored, et neil pole eriti sdpru voi et nende sébrad
on viheste voimalustega kodukohast lahkunud. Need, kes raagivad soprade abist, peavad
enamasti silmas tookuulutuste edasisaatmist.

Lotta (30, algharidus, t66tu) oli enda s6nul varem véaga sotsiaalne ning tema séprusringkond
lai. Viimased aastad on ta aga olnud t66tu ning elanud maal vanematekodus, kus hoolitseb
kasuvenna kolme eelkooliealise lapse eest. Lotta sdbrad on selle aja jooksul temast
kaugenenud ja ta tunneb end vaga Uksildaselt.

ISESEISVUSE TRAJEKTOORID

Suurem osa korge sotsiaalse torjutuse riskiga gruppi kuuluvatest noortest elab juba pikemat
aega vanematest eraldi, pohjuseks peamiselt juba eelmainitud keerulised peresuhted.

Intervjuu toimumise ajaks elas osa noori koos partneri vanemate voi teiste sugulastega.
Enamasti oli sellise valiku pohjuseks rahapuudus, mis ei vdimalda titirida ega osta oma eluaset.
Samuti oli rahapuudus sundinud naasma vanematekoju, hoolimata sealsetest
valjakannatamatutest tingimustest.

Lotta (30, algharidus, td6tu) elab vanematekodus koos ema, kasuisa ja kasuvenna kolme
lapsega. Koju tagasi kolis ta sissetuleku puudumise tdttu. Lotta kasuisa on alkohoolik ja
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suitsetab toas. Suhted kodus on pingelised ja olukorra teeb veelgi keerulisemaks asjaolu, et
ainsana kéaib leibkonnas t66l Lotta ema.

Samas oli nditeid noortest, kes toimetulekutoetuse toel korterit titirivad v&i on paranduse kaudu
saanud korteriomanikuks.

Mai (29, p6hiharidus, t66tu (vanemapuhkusel)) elab koos oma kahe lapsega (8-aastane ja
alla aastane laps) Uhetoalises korteris. Mai kasuisa ostis talle selle korteri vanaemalt
paranduseks saadud raha eest parast seda, kui Mai parast emaga tilliminemist teismelisena
kodust vélja kolis. Korter on vaga vaike, kuid isiklik elukoht v8imaldab Mail ténu toetustele
toime tulla.

Sellesse gruppi kuuluvate naiste sissetuleku moodustavad peamiselt ametlikud toetused
(vanemahiivitis ja/vdi lapsetoetus) ja (partneri olemasolul) partneripoolne toetus. Uksikemad
saavad hakkama vaid ametliku toetusega. Meeste puhul on tavaline, et lisaks ametlikele
toetustele (to0tutoetus voi puuetega inimeste sotsiaaltoetus voi toimetulekutoetus) on neil veel
mingit laadi isiklik sissetulek, olgu selleks siis mitteametlikult t66tamisest saadav tulu vai asjade
ostmine ja miiiimine.

Sellesse gruppi kuuluvad intervjueeritud ei pea end toimetulekuraskuste tottu tdiesti iseseisvaks
ega tdiskasvanuks. Samas on moni vastanu enda jaoks tdiskasvanuks olemise teisiti defineerinud
— nende jaoks ei seisne see mitte iseseisvas majanduslikus toimetulekus, vaid suutlikkuses
hakkama saamiseks eri viise leida (nt sotsiaalabi saada) — ning nad nidevad end tdiskasvanuna
just seetdttu. Moni noormees leiab, et tdiskasvanuks saamine polegi ihaldusvairne, sest kdest
kaob muretu lapsepdlv.

Markus (24, pdhiharidus, t66tab mitteametlikult) elab koos oma onuga ning tema sissetulek
koosneb sotsiaaltoetusest ja aeg-ajalt mitteametlikult to6tamisest. Markus peab end
iseseisvaks, sest ta teab nditeks, kust hankida tasuta toitu.

TERVIS JA HEAOLU

Pooled korge sotsiaalse torjutuse riskiga gruppi kuuluvad noored on kogenud probleeme vaimse
tervisega. To6turult eemal olemine on halvasti méjunud intervjueeritute enesekindlusele: nad
tunnevad end ebakindlalt, eriti uutes olukordades, nagu téovestlus vdi tagasipoérdumine
haridusse. Té6tukassa kaudu on noori suunatud psiithholoogi vastuvotule, millest on mitmel
juhul ka abi olnud.

Peep (25, algharidus, t66tu) ei suuda toime tulla stressirohkes t6okeskkonnas, kuid ootab, et
toO0kaaslased votaksid tema otsekohest kriitikat alati arvesse. Selline hoiak koos véhese
haridusega on muutnud t66koha leidmise vdi pikemalt to6kohal pisimise vaga keeruliseks.
Peep utleb, et t66tus tekitab temas depressiooni. To6tukassa kaudu suunati ta psihholoogi
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juurde, kus ta endiselt aeg-ajalt kaib ning tunneb, et sellest on abi olnud. Sellegipoolest
taotleb ta intervjuu tegemise ajal vaimse tervise probleemide t6ttu toovdimetustoetust.

Teised, kes ei radgi depressioonist, tddevad siiski, et tunnevad end to6puuduse voi lastega
kodus olemise tottu frustreeritult: nad tahaksid oma eluga midagi ette vitta ning endale ja oma
perekonnale soovikohast elu voimaldada.

Karina (23, pdhiharidus, t66tu) lahkus vanematekodust juba 14-aastasena, kuid tunneb, et
tema elu on sellest ajast alates paigal seisnud. Ta sai noorelt lapse ning hiliem pole tal
onnestunud t66d leida. Paigalseisutunne tekitab temas frustratsiooni.

Vaatamata raskustele on enamik noori selles grupis tuleviku suhtes optimistlikult meelestatud.
Nende suurimad lootused on seotud t6okoha leidmisega, mis omakorda peaks elu igakiilgselt
paremaks muutma. Esialgu ollakse valmis vastu vétma peaaegu iikskdik milline t66 ning
seejarel loodetakse leida juba meelepdrasem tookoht. Suur osa noortest plaanib vdimaluse
korral jatkata ka katkenud haridusteed. Teine neis intervjuudes korduv teema on lootus kolida
valismaale. Teises riigis elamisega pole kiill kellelgi kogemust, kuid teistelt kuuldu ja meediast
nihtu pohjal usutakse, et elu mujal on lihtsam ja inimesed toredamad. Uksikud intervjueeritud
tunnevad tulevikust motlemise ees hirmu véi on pettumuste valtimiseks tulevikuplaanide
tegemisest loobunud. Erinevaid hoiakuid paistavad seletavat noorte varasemad kogemused:
pikka aega t66d otsinud noored on pessimistlikumad kui need, kelle kokkupuuted té6turuga on
olnud napid (nt lapsehoolduspuhkusel olemise téttu).

KAASATUS POLIITIKAMEETMETESSE

Peaaegu kdoik korge sotsiaalse torjutuse riskiga gruppi kuulujatest on kas intervjuu toimumise
ajal voi varem registreeritud Todtukassas tootuna. Mustrina saab vilja tuua mitu todtuse
perioodi ja/vdi pikaajalist tootust?.

Tootukassas arvele votmiseks on erinevaid pohjuseid, kuid kodige rohkem kerkib esile soov
saada tootutoetust ja tervisekindlustust. Tootukassa juurde on joutud ka sotsiaaltootajate
suunamise kaudu. Enamik intervjueeritutest peab oma kogemusi To6tukassaga positiivseks, aga
on ka neid, kes toovad vilja vastakaid kogemusi (nt konflikte konsultandiga). Samas ei pea
noored toenidoliseks, et voiksid Tootukassa abil sobiva tookoha leida.

Lotta (30, algharidus, t66tu) on teist korda Té6tukassas registreeritud ja intervjuu hetkel on ta
arvel olnud pool aastat. Ta ei saa ei todtuskindlustushivitist ega to6tutoetust, sest tema
vimane té6kogemus oli toetustele kvalifitseerumiseks liiga lUhiajaline. Kuna Lottal on
tervisega probleeme, on tervisekindlustuse olemasolu tema jaoks peamine. Lisaks saab Lotta
vaga hasti labi oma Téo6tukassa konsultandiga ning on drakuulamise eest pisarateni tanulik.

212 kuud vdi rohkem
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Pooled gruppi kuuluvatest noortest on Ildbinud erinevaid Tdo6tukassa poolt pakutud
kvalifikatsiooni tdstmisele suunatud kursuseid® (nt plaatimine, puhastusteenuste, kasit6o ja
lapsehoidmise kursused). Intervjueeritud on neist kursustest iildiselt vdga huvitatud, sest
loodavad sellega mingil maaral kompenseerida oma madalat haridust. Tihti puudub neil aga
tapsem ettekujutus, millist kursust nad labida sooviksid ja milline oleks selle valjund to6turul.
Tootukassa konsultandid on neile ldhtuvalt varasematest kogemustest pakkunud kursuseid,
millega on ndustutud, sest ,see ei saa halba teha“ ning on tore teha midagi teistsugust ja kohata
uusi inimesi.

Lisaks kursusele mainivad intervjueeritud koolitusi ja programme, milles nad on Téo6tukassa
kaudu osalenud: Kkarjadrindustamine, tdoturukoolitus (sh CV kirjutamine), tdopraktika,
programm pikaajalistele tootutele, lithiajaline praktika ja vabatahtlik t66. Enamikul juhtudel
peavad noored selliseid koolitusi ja programme kasulikuks (v.a té6turukoolitus, mis monele
tundub algeline).

Siim (24, keskharidus, t66tu) on olnud Todtukassas registreeritud alates sellest ajast, kui ta 3
aastat tagasi keskkooli I6petas. Intervjuu toimumise ajal osales ta pikaajalistele to6tutele
suunatud programmis. Koolitusel dpetati t66 otsimist ja vahetati kogemusi. Siimule meeldis
vdimalus suhelda inimestega véljaspool pereringi, ta tundis, et see aitab Uksinduse ja
depressiooni vastu.

Nagu sai margitud tervist ja heaolu kasitlevad osas, on vaimse tervise probleemid selles
intervjueeritute grupis killaltki levinud. To66tukassa konsultandid on suunanud noori
psiithholoogi véi psiihhiaatri juurde, millel on olnud enamikul juhtudel positiivsed tagajarjed. Ka
konsultandiga oma olukorra arutamist peetakse teraapiliseks, enesetunnet parandavaks
kogemuseks.

3 Intervjuude kaigus jai sageli ebaselgeks, millises meetmes tipselt t66tu noor osalenud oli. Seetdttu on siin ja
edaspidi meetmed jagatud kahte gruppi: a) kursused — sellised programmid, mille eesmark on omandada uusi
ametioskusi vGi parandada olemasolevaid; b) koolitused ja meetmed — sellised programmid, mille eesmark on
arendada noorte toimetulekut to6turul muul moel (nt té6turukoolitus, to6toad vms)
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Helena on 23-aastane, tal on 3 eelkooliealist last ning ta elab koos elukaaslasega iiiirikorteris.
Helena ldhedased, ema ja 6de, ei ela Eestis, mistdttu Helena tunneb, et peab iiksi hakkama
saama. Helena vanemad lahutasid paar kuud parast seda, kui ta oli 16petanud 9. klassi. Kuigi
Helena ema kutsus teda enda juurde elama, eelistas ta jddda endisesse kodulinna, sest kartis
kolimisega kaasnevaid muutusi. Helena isal aga oli alkoholiprobleem ja ta polnud tegelikult
voimeline tiitre eest hoolitsema.

Juba pohikoolis oli Helenal raskusi reaalainetega ja kutsekoolist tuli ta dra parast paari esimest
nddalat. Péhikoolis kogetud raskused panevad Helena kahtlema, kas ta iildse on voimeline edasi
oppima. Ta on proovinud paaril korral kooli tagasi minna, aga tunneb end uutes olukordades
ebakindlalt ning seetottu on katsed olnud edutud. Niilid arvab Helena, et ei ldhe enam kunagi
kooli.

Helena ainus tdokogemus parineb pohikooliajast, mil ta toédtas mitteametlikult koristajana.
Helena iitleb, et otsib t6dd, kuid tegelikult ainult loeb té6kuulutusi, sest tema s6nul néutakse
igal pool keskharidust, td6kogemust voi juhiloa olemasolu. Kuna tema puhul iikski neist
tingimustest tdidetud pole, arvab Helena, et teda ei valitaks niikuinii ja nii ta ei kandideerigi.

Helena sissetulek koosneb toetustest ja alimentidest. Perel on volad maksmata trahvide ja SMS-
laenu tottu. Kui raha enne kuu l6ppu otsa saab, laenab Helena emalt paarkiimmend eurot. Ta
loodab paari lahema aasta jooksul t606 leida ja toetusteta hakkama saada. Samas tunneb Helena
tuleviku ees hirmu, sest arvab, et kui ta varsti t66le ei saa, ei suuda ta kunagi t661 kdima hakata.

Markus on 23-aastane ning elab koos onuga iihes Eesti vdikelinnas. Tema suhe emaga on
vastuoluline: vahepeal litleb Markus, et ta ei suhtle emaga, teisal iitleb, et kui vaja, saab ta emalt
raha kiisida.

Padrast pohikooli 1opetamist Ooppis Markus paar aastat ehitust, keskharidust omandamata.
Tootukassa kaudu on ta kdinud ka plaatimiskursustel, aga pole omandatud oskusi té6turul
rakendanud. Markusel on olnud iiks ametlik t66koht mone aasta eest ehituse valdkonnas, kust
ta lahkus konflikti tottu tilemusega. Parast seda on ta teinud vaid mitteametlikke juhutoid.
Samuti maksab Markuse onu talle ehitustodde eest, mida nad koos tema maja renoveerimisel
teevad.

Praegu ei ole Markus huvitatud ametliku t66 leidmisest, sest ei taha volgu maksta. Tema
sissetulek koosneb toetustest ning sellest, mis ta juhutdéddega teenib. Ootamatute vidljaminekute
puhul kiisib ta raha emalt.

Markus on mitu korda Téotukassas registreeritud olnud ning oli seda ka intervjuu tegemise ajal.
Tootukassa kaudu on ta suunatud psiihhiaatri vastuvotule, sest enda sonul on tal narvid pingul.
Sama mulje jadb ka intervjuu jooksul, kus Markus on drev ega suuda keskenduda.

Markus ei raagi palju oma tulevikuplaanidest, mainides vaid voimalikku kolimist iihte teise
vaikelinna, kus teda vaidetavalt ootaks ametlik to6koht. Samuti leiab Markus, et ta on juba nii
vana, et peaks varsti hakkama motlema pere loomisele.

15
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Tuitip 2 - Keskmine sotsiaalse torjutuse risk

Teine grupp koondab keskmise sotsiaalse tdrjutuse riskiga noori, kes kogevad samaaegselt
tooturu torjutust voi térjutuse riski ning kuuluvad riskigruppi veel iihes sotsiaalse torjutuse
votmedimensioonis: majanduslikus tdérjutuses vdi sotsiaalses isolatsioonis. Valdav osa sellesse
gruppi kuuluvatest noortest kogeb majanduslikku tdrjutust ning vaid kahte voib maaratleda
sotsiaalselt isoleerituks.

Gruppi kuulub 20 intervjueeritut: 12 naist ja 8 meest, 6 vanuses 18-24 ja 14 vanuses 25-30.
Umbes pooled selle grupi noortest on lapsevanemad.

HARIDUSTEE

Sellesse gruppi kuuluvate intervjueeritute haridustasemeid iseloomustab Kirjusus: gruppi kuulub
nii alg-, pohi-, kesk-, kutse- kui ka kdrgharidusega noori.

Noortest, kes pole pohiharidust omandanud, jaid kaks klassikursust kordama, joudsid 9. klassis
koolikohustuse tditmise vanusepiirini (17 eluaastat) ja visati valja voi loobusid ise
kooliskdimisest. Kolmas algharidusega noor jattis kooliskdimise pooleli, kuna tahtis hakata
elama tdiskasvanuelu. K6ik kolm kahetsevad niiiid valjakukkumist ning ndevad oma puudulikus
hariduses suurt takistust to6turul. Nad on kaalunud haridustee jatkamist, kuid perekondlikud
kohustused ja vajadus elatist teenida muudavad selle keeruliseks.

Jaano (27, algharidus, t66tu) jai pohikoolis klassi kordama. Ta sai 17-aastaseks, olles 9.
klassis, ja visati puudumiste t6ttu koolist vélja (enda sonul polnud tema hinded halvad).
Jargmisel aastal puddis ta 6htukoolis edutult pdhikooli |Idpetada. Jaano (tleb, et madal
haridustase on tema jaoks to6turul suureks takistuseks. Hetkel on Jaano vanemapuhkusel
ning pole edasifppimise vdimalusi uurinud. Tulevikus loodab ta poolelijaganud 6pingud
tootamise korvalt I6petada.

Keskmise sotsiaalse torjutuse riskiga intervjueeritute gruppi kuuluvatel madala
haridustasemega naistel on lapse saamine olnud haridusteel péérdepunktiks ning tinginud
opingute katkestamise. Nad ei ole haridustee jatkamise motet maha matnud, kuid oma
hetkeolukorras ei nade selleks véimalust - laste eest hoolitsemine ja perekonna majandusliku
olukorra parandamine on prioriteetsemad. Meeste puhul pole v6imalik nii tihest mustrit valja
tuua, pohjused on olnud erinevad, seotud kas majandusliku toimetuleku probleemide vai isikliku
elu raskustega. Mitu neist on moelnud kiill haridustee jatkamise peale, kuid peavad end kas liiga
vanaks voi kooli naasmist liiga keeruliseks.

Kesk- voi kutsehariduse omandanud intervjueeritute haridustee on olnud marksa sujuvam. Ka
siin on paaril naisel haridustee katkenud laste saamise t6ttu. Moned noored ei saanud iilikoolis
soovitud erialale sisse v0i selgus hiljem, et valitud eriala neile ei meeldi ning haridustee jai pooleli
selle tottu.
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Nora (24, keskharidus, tddtab ametlikult osakoormusega) ei teadnud, mida ta péarast
keskkooli I6petamist dppida tahab. Seepéarast otsustas ta aasta to6tada. Parast seda asus ta
Oppima majandust ja ettevétlust, 1,5 aasta jarel aga otsustas, et eriala pole tema jaoks.
Jargneval siigisel alustas Nora IT-6pinguid, kuid ka see eriala ei istunud talle. Seejarel soovis
Nora asuda dppima avalikke suhteid, kuid ei saanud ulikooli sisse. Nora ei plaani Ulikooli
tagasi poorduda, sest leiab, et tema jaoks on haridusest olulisemad t66kogemused. Ta
sooviks tulevikus tegeleda projektijuhtimise ja Urituste korraldamisega.

Kolm iilikooli 16petanut keskmise sotsiaalse tdrjutuse riskiga noorte grupis liikusid oma
haridusteel edasi katkestusteta.

TOOTEE

Kdige rohkem on keskmise sotsiaalse tdrjutuse riskiga grupis to6tuid noori, kuid on ka neid, kes
tootavad ,mustalt”, tootavad ametlikult vdi on vanemapuhkusel. Varasema to6tee puhul voib
selles grupis eristada kolme mustrit: (peaaegu) puuduv toéokogemus, palju erinevaid
madalapalgalisi lihtt6id ja stabiilne karjaaritrajektoor.

Kolmandikul intervjueeritutest selles grupis puudub igasugune t66kogemus vdi siis piirdub see
tootamisega koolivaheaegadel. See trajektoor on iseloomulik gruppi kuuluvatele emadele, kes
said esimese lapse enne tooturule sisenemist. Mitmel neist on rohkem kui iiks laps ning nad on
kogenud tstklit vanemapuhkus-té6tus-vanemapuhkus. Sarnane trajektoor esineb ka korge
sotsiaalse torjutuse riskiga grupis, kuid nimetatud grupi liikmetel on tugevam sotsiaalne
vorgustik (vt ka osa ,Perekonna ja soprade tugi“). Neil on ka korgem haridustase, mis
eeldatavasti muudab tooturule sisenemise tulevikus kergemaks, vorreldes emadega korge
torjutuse riskiga grupis.

Tuulil (27, keskharidus, t66tu), kahe lapse emal, pole kunagi olnud tddlepingut. Tema
téo6kogemus piirdub hooajatddde tegemisega (nt maasikate korjamine), dpingute ajal labitud
toopraktikaga, To6tukassa korraldatud t6dprooviga ja ajutise tédga sbbra firmas.

Teise kolmandiku selle grupi liikmete tootrajektoori iseloomustab paljude erinevate, tihti
lithiajaliste ja mitteametlike t66de tegemine. Tegemist on lihttéddega, mida saab teha ilma
pikema ettevalmistuseta: t66tamine kohvikutes, poodides, autopesulates, ladudes, vabrikutes
vOi lihtsamat sorti ehitust6od. Kuna tédtingimused ja palk sellistel tookohtadel pole olnud
motiveerivad, on intervjueeritud otsustanud vahetada to6kohta, kuid siiski leidnud end tegemas
sarnast tood. Need, kellel on tugevam toetusvorgustik, on saanud endale lubada pikemaid
toootsinguid, kuid enamasti on noored majandusliku toimetuleku tagamiseks pidanud vaga
kiiresti uuesti esimesele ettejuhtuvale toédle asuma.

Aveli (27, pdhiharidus, to6tab ametlikult tdisajaga) esimene té6koht parineb ajast, mil tema
teine laps oli kolmeaastane. Tal oli jarjestikku palju lUhiajalisi td6kogemusi. Sarnane muster
kordus ka siis, kui Aveli sisenes uuesti t66turule pérast kolmanda lapse saamist. Ta on
tootanud keemilises puhastuses, kokana, kohvikus, lapsehoidjana, poes ja laohoones. Kdik
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Aveli t6dlepingud on olnud tahtajatud, aga ta on lahkunud ise parema tétkoha leidmise
eesmargil. Ta suhtub td6koha leidmise vBimalustesse véaga optimistlikult: alati leiab midagi.

Keskmise sotsiaalse tdrjutuse riskiga gruppi kuulub ka intervjueerituid, kelle karjaari algus on
olnud kiillaltki stabiilne (piisivad t6okohad samas valdkonnas). Mitmel puhul katkestas nende
tootee haigus voi vigastus, mis ei vdimaldanud senisel kohal jatkata.

PEREKONNA JA SOPRADE TUGI

Enamikul keskmise sotsiaalse torjutuse riskiga gruppi kuuluvatest noortest on vanematepoolne
toetus (eelkdige emotsionaalne, monel puhul ka majanduslik), toetav partner ja lai sdprade ring,.
Rohkem kui pooled intervjueeritutest elavad hetkel koos perekonnaliikmega (vt selle kohta
rohkem jargmisest osast ,Iseseisvustrajektoorid®).

Elisabeti (25, pdhiharidus, t66tu (vanemapuhkusel)) toetavad tema partner, perekond ja
sObrad. Tema 0de ja sdbrad pakuvad emotsionaalset tuge ja annavad nfu. Ema ja dde on
aidanud teda ka laste hoidmisega. Elisabet loodab, et ema aitab hoida tema noorimat last ka
siis, kui ta peaks tookoha leidma. Majanduslikku tuge on Elisabet saanud emalt, delt ja
vanavanematelt.

Siiski on keskmise sotsiaalse torjutuse riskiga grupis ka noori, kelle suhted vanematega on
probleemsed. Neil juhtudel on 6dede-vendade, partneri ja/voi sdprade toetus kujunenud vaga
oluliseks. Sellise toetuse olemasolu eristab keskmise riskiga gruppi korge riskiga grupist, kellel
puuduv vanemate toetus polnud teiste ldhedaste poolt kompenseeritud.

Stella (25, algharidus, t66tu) kolis p8hikooli ajal vanematekodust vélja ja asus elama vanema
Oe juurde. Stella kirjeldab vanematekodus valitsenud halbu tingimusi ja dhkkonda, vanemate
alkoholismi ning ruumipuudust. Praegu moodustab Stella tugisusteemi tema elukaaslane
koos oma perekonnaga ja dde. Lisaks neile aitavad sfbrad sellega, et saadavad edasi infot
tookuulutuste kohta.

ISESEISVUSTRAJEKTOORTID

Pisut tlle poolte intervjueeritutest keskmise sotsiaalse tdrjutuse riskiga grupis elavad
vanematest eraldi. Omakorda pooltel juhtudel aitas neid iseseisvumisel vanemate toetus: seda
kas eluaseme soetamisel, pangalaenu saamisel voi paranduse kujul.

Ulejaanud selle grupi liikmed elavad vanematekodus. Méni on elanud varem eraldi, kuid
majanduslike raskuste tottu tagasi poordunud; teised on elanud vaid koos vanematega.
Suhtumine vanematega kooselamisse on erinev. Moni intervjueeritu on rahul ega kiirusta vélja
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kolima; teised aga (tihtipeale need, kellel on omaette elamise kogemus olemas) ndevad
vanematega kooselamises iseseisvuse kaotust.

Aleksandr (27, keskharidus, td6tab mitteametlikult) elab koos vanemate ja vennaga
kolmetoalises korteris. Ta Utleb et elamistingimused on head ja kdigile on piisavalt ruumi.
Aleksandr maksab iga kuu emale véaikese rahasumma ning Utleb, et eelistab seda vddrale
inimesele Guri maksmisele.

Reena (27, kdrgharidus, to6tu) elab koos elukaaslasega vanematekodus, kus nende
kasutuses on Uks korrus. Ta on vanematekodus elanud terve oma elu — vélja arvatud
Opingute ajal teises linnas elatud aeg. Reena ja tema elukaaslane eelistaksid elada eraldi,
kuid vanematega koos elamine on parim viis, et valtida majanduslikke raskusi, kuni Reena on
tOOotu.

Jattes korvale eluasemekulud ja monel juhul ka védljaminekud toidu ostmiseks, ei saa
vanematega koos elavad intervjueeritud neilt raha (kuigi vanematelt raha kiisimises ndhakse
tihti varuviljapdasu). Grupi sissetulekuallikad on erisugused ning enamikul juhtudel
kombineeritud.

Valdav osa intervjueerituid keskmise sotsiaalse torjutuse riskiga grupis saab iiht voi mitut
jargnevatest toetustest: vanemahiivitis, to6tutoetus, to6véimetustoetus voi toimetulekutoetus.
Samas on vaid toetustega hakkamasaamine harv.

Annika (28, kérgharidus, t66tu) majanduslik seis on raske, sest tal pole 6nnestunud leida
stabiilset ja hasti tasustatud t66d. Tal on tulnud taluda puudust ja kohati isegi vaesust. Kuna
Annika ainus sissetulek praegu on todtutoetus, siis pole tal vdimalik elukohta uurida, seega
elab ta sdbra juures diivanil. Annika hoiab kokku ka toidu ja tervishoiuteenuste pealt ning
peab tassi kohvi ostmist luksuseks.

Paljusid noori selles grupis toetab partner voi abikaasa. Lihedaste toetus vdimaldab neil
keerulisematel aegadel hakkama saada, aga sellega kaasnev séltuvus ei ole intervjueeritutele
meeltmooda. Samuti on umbes pooltel noortel selles grupis mingi isiklik sissetulek kas siis
ametlikust voi mitteametlikust t66st. Samas on see enamasti liiga vaike ja/vdi ebakindel, et
tagada stabiilsust.

Mari (30, kdrgharidus, t66tu) abikaasa on perekonna peamine Ulalpidaja. Mari enda sissetulek
koosneb tdotutoetusest ja lapsetoetusest. Perekond elab vaga kokkuhoidlikult ning kulutab
raha vaid esmatéhtsale. Niisugune eluviis on vdimaldanud neil kodu ostmiseks pangalaenu
sissemakseks raha koguda, kuid on kaasa toonud suhete katkemise mdne sfbraga, sest
Uhistest Uritustest pole vBimalik osa vétta.

Enamik noori keskmise sotsiaalse torjutuse riskiga grupis leiab, et nad on kas suurel maaral v&i
tdiesti iseseisvad. Iseseisvaks peavad end eelkdige vanematest lahus elavad inimesed, kellel on
oma perekond. Vidhem iseseisvana tunnevad end need, kel puudub majanduslik stabiilsus.
Intervjueeritud, kes ei tunne end olevat iseseisvad, pohjendavad seda erinevalt: leitakse, et
puuduvad tidiskasvanuks olemist iseloomustavad kohustused; tuuakse vidlja vanematega
kooselamine vdi majanduslik séltuvus.
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TERVIS JA HEAOLU

Pooltel intervjueeritutest keskmise sotsiaalse torjutuse riskiga grupis on esinenud
terviseprobleeme, mis on mojutanud nende haridusteed voi too6trajektoori. Probleeme on olnud
nii vaimse kui ka flilisilise tervisega. Kurdeti ka tdotusest tulenevat stressi, drevust ja
depressiooni.

Mitu intervjueeritut todesid, et haigused voi vigastused on sundinud neid té6kohast loobuma ja
monel juhul ka uut eriala valima. Sageli on sellised terviseprobleemid pdhjustatud t66
iseloomust: raskete asjade tostmine ehitusel voi vabrikus on pohjustanud seljavigastusi,
kiilmades tingimustes té6tamine on kaasa toonud kiilmetusi vdi raskemaid haigusi.

Tiia (27, korgharidus, tootu) terviseprobleemid algasid &kki ja teravalt: ta oli olnud téiesti
terve, kuni ilmnesid probleemid liigestega. Tal on olnud mitu operatsiooni ning tema t66voime
on piiratud. Tiia dppis kokaks ja see amet meeldis talle, kuid kuna t6dandja ei olnud néus talle
toopaeva pikkuse suhtes vastu tulema, pidi Tiia t66lt &ra tulema. Nitd plaanib ta dppida uut,
fuusiliselt kergemat ametit.

Pooled noored selles grupis on tuleviku suhtes moddukalt optimistlikud; iilejadnud tunnevad
tulevikule moeldes ebakindlust v6i hirmu, kdige sagedamini td6koha kaotamise vdi tédotsingute
ebadnnestumise parast. Pooltel intervjueeritutest on nii ldhi- kui ka kaugemast tulevikust tipris
selge ettekujutus, teised aga hoiduvad kindlate tulevikuplaanide tegemisest.

KAASATUS POLIITIKAMEETMETESSE

Suurem osa ametliku to6ta noori keskmise tdrjutuse riskiga grupis on Tootukassas
registreeritud ja tundub, et nende jaoks oli see iseenesestmdistetav samm. Pohjusena tuuakse
koige rohkem vilja tervisekindlustust, lisaks ollakse huvitatud To66tukassa pakutavatest
kursustest. Eelneva todtamise voi vanemapuhkusel olemise tdttu on enamikul intervjueeritutest
ka oigus tootutoetusele. Seda ei mainita registreerumise pdhjusena, kuid nagu on kirjeldatud
varasemas iseseisvust kasitlevad osas, moodustab tootutoetus olulise osa sellesse gruppi
kuuluvate noorte isiklikust sissetulekust.

Samas ei peeta realistlikuks To6tukassa kaudu tookoha leidmist. Noorte seas valitseb arvamus,
et Tootukassa kaudu on vdimalik leida vaid t6id, ,mida keegi teine teha ei taha“. Osal noortest
on kogemusi ka sellega, et Tootukassa on pakkunud neile tookohti, mis ei vdta arvesse
transpordivoimalustest voi perekondlikust olukorrast tingitud piiranguid.

Kaidi (22, keskharidus, t66tu) registreeris end ToO0tukassas pérast esimese lapsega
vanemapuhkuselt tagasi poordumist. Ta lootis To6tukassast saada karjaarindustamist ning
toopakkumisi. Kaidi To6tukassa konsultant on talle edastanud kill palju t66kuulutusi, mis aga
tunduvad Kaidile suvalised, sest ei vdta sageli arvesse seda, et Kaidi perel pole autot,
mistdttu valjapoole kodulinna tddle minna on vaga keeruline.
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Tootukassa teenuste mittekasutajad on enamasti seisukohal, et neil pole seda tuge vaja, kuna
seni on suudetud alati ise t66d leida ja pole kogetud pikaajalist tootust. Lisaks on
mitteregistreerimise pdhjusteks olnud informatsiooni vahesus, tuttavate negatiivsed
kogemused jm.

Daniil (22, algharidus, to6tab mitteametlikult) pole end To6tukassas registreerinud vaatamata
asjaolule, et tema té6tee on olnud ebastabiilne. Ta on Té6tukassa olemasolust teadlik, kuid
on tuttavatelt selle kohta halba kuulnud ning usub, et Tdé6tukassal pole talle midagi pakkuda.
Parast intervjuu kaigus kuuldud Tootukassa pakutavatest vBimalustest Utleb Daniil, et on
naud teadlikum ning jargmisel korral podrduks raskes olukorras To6tukassa poole.

Tootukassas kdinute kogemused asutusega on enamikul juhtudel positiivsed vdi neutraalsed.
Saadud teenusega rahulolematud intervjueeritud iitlevad, et asutus pole neid iildse aidanud,
leiavad, et suhtlus konsultandiga on olnud ebameeldiv, voi kirjeldavad, kuidas konsultant on
vaga tihti vahetunud.

Annika (28, kdrgharidus, to66tu) on olnud Toddtukassas registreeritud 4 kuud. Ta dtleb, et
Tdotukassa on talle pakkunud eelkdige majanduslikku abi ja ta ise on pidanud endale otsima
toopraktika ja vabatahtliku t66 véimalusi. Annika ootab Toddtukassa konsultandilt rohkem
emotsionaalset tuge ning leiab, et sealsete tootajate valjadppesse peaks kuuluma rohkem
psuhholoogiat. Usalduslike suhete tekkimist on takistanud ka asjaolu, et puhkuste ja haiguste
tottu on Annikal iga kord To6tukassasse minnes olnud uus konsultant, kellele peab oma loo
jalle otsast peale jutustama.

Umbes pooled intervjueeritud on osalenud tdéturukoolitustes voi Kkarjdirindustamises.
Hinnangud neile koolitustele on kas neutraalsed voi negatiivsed - leitakse, et koolitusel
kasitletut teati juba niigi. Karjaarindustamine pole noortel aidanud otsustada, mida tahetakse
Oppida voi kus tootada.

Intervjueeritud raigivad ka Tootukassa pakutud kursustest, kus opitakse mingit eriala. Lootuses
leida selle kaudu t66d, viljendavad paljud soovi sellistel kursustel osaleda. Samas on
Tootukassa keeldunud mitmel soovitud kursusel osalemist vdéimaldamast. Takistuseks on
saanud suutmatus pohjendada, kuidas kursus aitab noorel paremini t66d leida. Koolitustel
osalenud peavad neid iildjoontes kasulikuks, kuid keegi neist pole oma uusi oskuseid kasutades
t66d leidnud.

Uksikutel intervjueeritutel on kogemusi ka vabatahtliku t66 ja toopraktikaga, aga intervjuude
pohjal jadb mulje, et tegemist on voimalustega, mida tddtutele palju ei tutvustata. Mdni
meesterahvas on osalenud koolitusel, mis voimaldab neil Soomes ametlikult ehitajana toétada.
See on avanud neile uusi uksi: kaks neist kaaluvad Soomes tddle asumist ja neile on tehtud ka
toopakkumisi.

Jaano (27, algharidus, t66tu) labis kursuse rohelise kaardi taotlemiseks (Soomes ehitusel
tootamiseks vajalik dokument). Ta sai Soomest tutvuse kaudu ka t66pakkumise ning kaalub
selle vastuvftmist. Jaano oleks 6nnelikum Eestis koos oma naise ja kahe lapsega, kuid
Soomes tehtud té6pakkumine on tunduvalt atraktiivsem kui vdimalused kodukohas td6d leida.
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Mari on 29-aastane. Ta abiellus noorelt, iilikooli esimesel kursusel, ning sai kaks last. Pere elab
laenuga ostetud remontivajavas korteris, aga selle jaoks raha ei ole.

Keskkooli ldpetamise jarel asus Mari Oppima iilikooli reaalteaduste valdkonna erialale.
Paralleelselt opingutega laks Mari ka tddle, mistottu dpingud venisid. Siis aga sai Mari vaikse
vahega kaks last. Opingutes tekkinud pausi ajal métles Mari jérele, millist t66d tulevikus teha
tahaks, ja laks 6ppima kutsekooli kunstivaldkonda kuuluvat eriala, mille edukalt 16petas. Samal
ajal suutis ta l6petada ka venima jadnud iilikoolidpingud. Parast seda on Mari omal kdel 6ppinud
programmeerimist ning loodab Té6tukassa kaudu osaleda kursusel, mis tema oskuste kohta ka
tunnistuse annaks.

Mari senine td6kogemus koosneb liihiajalistest toddest eri valdkondades. Ta on proovinud leida
t60d kunstivaldkonnas, kuid selgus, et konkurents on tihe ja palgad madalad. Niiiid loodab Mari
tood leida IT-valdkonnas, kuid kardab, et on juba liiga vana, et kiimme aastat noorematega
konkureerida. Olukorra teeb veel hullemaks asjaolu, et Mari abikaasa ega sobrad teda ei toeta:
Mari abikaasa eelistaks hoopis, et ta oleks koduperenaine. Mari tunneb, et mida kauem ta t66tu
on, seda hullemaks olukord laheb: ta saab varsti 30, aga té6kogemus on endiselt napp.

Mari peres on peamiseks leivateenijaks tema abikaasa, aga Mari vastutab kulutuste tegemise
eest. Nad elavad iilimalt kokkuhoidlikult: nad ei reisi, ei kai teatris ega pidudel ning ostavad
riideid vaid taaskasutuspoodidest. Oma olukorda sépradega vorreldes tunneb Mari end halvasti.

Aleksandr on 26-aastane ning elab pealinnas koos vanemate ja vanema vennaga pere
kolmetoalises korteris.

Aleksandr asus esimest korda tddle juba keskkooli ajal koolivaheaegadel jaatisevabrikus. Parast
keskkooli l6petamist tootas Aleksandr aasta mitteametlikult ehitusel ning seejdrel asus
kutsekooli 6ppima koka erialal. Esimese erialapraktika jarel tuli ta koolist ara, sest leidis, et
kokaamet pole tema jaoks. Isa tutvuste kaudu leidis Aleksandr Soomes mitteametliku t66
ehitajana ning tootas seal kolme aasta jooksul: to6 oli ebaregulaarne, kuu aega tootamist ja siis
1-4 kuud pausi. Pauside ajal piiiidis Aleksandr ka Eestis t06d leida, aga siingi pakuti talle vaid
mitteametlikku t66d, mille tasu oli aga madalam kui Soomes.

Soomes tootamise 16petasid probleemid eraelus, mis mojutasid Aleksandri vaimset tervist nii
palju, et poole aasta jooksul ta t66l ei kdainud. Seejarel registreeris Aleksandr end Té6tukassas ja
proovis mitut ametit eri valdkondades, kuid lahkus igalt poolt kas halbade t66tingimuste,
madala palga voi ebapiisava keeleoskuse tottu. Aleksandr on kaotanud lootuse Eestis sobivat
ametlikku t66d leida ja on viimase aasta teinud mitteametlikult ehitustdid oma venna firmas.

Aleksandri sissetulek on ebaregulaarne ning koosneb sellest, mis ta mitteametlikult tootades
teenib. Samas tuleb ta teenituga toime, sest on aja jooksul 6ppinud raha pikema perioodi peale
jaotama ning ka tema kulutused on vaiksed.

Aleksandri ettekujutus oma ldhemast tulevikust on dhmane. Ta titleb, et pole hetkel valmis
suuremaks vastutuseks, naiteks kodust valjakolimiseks v6i pere loomiseks. Hiljuti on Aleksandr
hakanud motlema, et tahaks dppida autolukksepaks, aga ei soovi seda eriala kutsekoolis 6ppida,
vaid tahaks osaleda vastavatel kursustel. Kaugemas tulevikus sooviks Aleksandr kolida maale
voi siis hoopis Eestist dra ning juhtida oma ehitusfirmat.

22
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Tutp 3 - Madal sotsiaalse torjutuse risk

Kolmas, madala sotsiaalse torjutuse riskiga grupp koosneb noortest, kes kogevad toéturu
torjutust voi selle riski, aga erinevalt eelmistest ei tunne majanduslikku tdrjutust vdi sotsiaalset
isolatsiooni. Intervjueeritutest kuulub sellesse gruppi 21 noort: 10 naist ja 11 meest, 10 vanuses
18-24 ja 11 vanuses 25-30. Vaid kahel intervjueeritul selles grupis on lapsed.

HARIDUSTEE

Madala sotsiaalse torjutuse riskiga noortele on iseloomulik koérghariduse olemasolu voi
Iopetamata Opingud koérghariduse tasemel. Samuti on palju neid, kes on omandanud
keskhariduse ja votnud n-6 vaheaasta.

Enamiku selle grupi noorte jaoks on haridustee olnud sujuv - pauside ja ebadnnestumisteta.
Tdnu perekonna toetusele ja oma meelekindlusele on intervjueeritud edasi liikunud tiihest
haridusinstitutsioonist teise ilma suuremate probleemideta. Samas monelt noorelt on praeguse
haridustaseme omandamine néudnud ka raskuste iiletamist: probleeme on olnud keskkoolis,
mille ndudmistega pole noored kohaneda suutnud. Siiski on need noored leidnud vdimaluse
haridusteed jdtkata, 6ppides kas tdiskasvanute giimnaasiumis vdi kutsekoolis. Moni on sealt
lainud edasi 6ppima ka iilikooli.

Mati (27, kutseharidus, t66tu) kukkus keskkoolist vélja, sest Gppimine oli tema jaoks liiga
raske. Jargmisel aastal suundus Mati kutsekooli, kus omandas eriala IT-valdkonnas. Parast
seda jatkas samal alal kdrghariduses, kuid katkestas Gpingud I6putédga seotud probleemide
tottu vahetult enne I6petamist.

Nagu margitud, on suur osa siia gruppi kuuluvatest intervjueeritutest iilikoolis dppinud. Umbes
pooled neist on iilikooli ldpetanud, teised on (Gpingute Idppstaadiumis) eri pdhjustel
katkestanud. Paaril juhul on katkestamise pdhjuseks olnud t66: kas vajadus raha teenida voi
asjaolu, et t66 on tundunud O&pingutest huvitavam. Mdnel on probleeme olnud 16putéo
kirjutamisega. Viimase pohjusena vdib tuua valja siindmused eraelus, nagu lapse siind voi
elukohavahetus. Enamik nédeb end siiski tulevikus tlikooli 1dpetamas.

Toivo (28, keskharidus, t6dtab mitteametlikult) astus dlikooli majandusteadust &ppima, kuid
laks aasta jarel Ule ajakirjanduse erialale. Toivol polnud kull vaja 8pingute ajal té6tada, sest
vanemad toetasid teda, aga saades huvitava téopakkumise, otsustas ta seda siiski teha.
Vahetult enne I8petamist kukkus Toivo Ulikoolist vélja, sest tddlkaimine oli muutunud
Opingutest prioriteetsemaks. Tulevikus tahaks Toivo siiski kdrghariduse omandada, kuid pole
kindel, kas ajakirjanduse erialal v8i ménes teises valdkonnas.

Vahese torjutuse riskiga gruppi kuuluvad keskharidusega intervjueeritavad on enamasti
nooremad (vanusegrupis 18-24) ning alles hiljuti keskkooli 16petanud. Mdnel neist on
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edasistest Opingutest selge ettekujutus, teiste jaoks tekitab erialavalik segadust ning nad
soovivad oodata, kuni jduavad selgusele, mida 6ppida soovivad.

TOOTEE

Madala sotsiaalse tdrjutuse riskiga grupis on iile poole intervjueeritutest tootud (13 inimest), 5
tootavad mitteametlikult, 2 poole kohaga ametlikult ja 1 inimene on vanemapuhkusel.

Nende to6teele on iseloomulik stabiilsus ja td6tamine 6pingutega seotud valdkonnas. Need kaks
karakteristikut iseloomustavad pooli selle grupi lilkmeid, kes on sarnased ka selle poolest, et on
vanemad ja korgema haridustasemega. Suurem osa intervjueeritutest alustas liihiajaliste
toodega koolivaheaegadel voi tlikoolidpingute ajal ning leidis hiljem ilma suuremate raskusteta
kindla to6koha. Mdni intervjueeritutest on kogenud too6tust (nt parast keskkooli voi tlikooli
ld6petamist), kuid need perioodid pole olnud pikad, kestes enamasti vaid paar kuud.

Maia (26, kdrgharidus, t66tu) 6ppis aiandust, omandades kdigepealt rakenduskdrghariduse ja
seejarel bakalaureusekraadi. Tema dppeprogrammide juurde kuulus praktika, nii et suvel
téotas ta erinevates firmades ja tihtipeale jai kauemaks, kui Oppeprogramm ette nagi.
Tooandjad olid tema todga rahul, kuid sitgiseti keskendus Maia taas Opingutele ega jaanud
Uhegi tbbandja juurde pisivalt toole. Lopetamise jarel oli Maia 4 kuud t66tu, kuid seejarel
leidis td6koha, mis tundus sobiv. Hillem selgus, et tegelikud tooulesanded erinesid oluliselt
sellest, milleks Maia oli palgatud, mistdttu tuli ta sealt parast 8 kuud ara. Nidd on Maia taas
t00d otsimas.

Madala torjutuse riskiga noored otsivad t66d, mis vastaks nende huvidele ja haridusele. Suurem
osa neist soovib jatkata varasemal erialal ning see on mdjutanud nende tédotsingute kestust.

Ott (28, korgharidus, to6tu) alustas juba teismelisena teedeehitusel tddtamist.
Ulikoolidpingute ajal asutas Ott oma start-up firma, mis ei osutunud aga edukaks. Parast
Ulikooli IBpetamist on Ott todtanud eri vabrikutes keskastme positsioonidel, kuid
arenguperspektiivi puudumise téttu nendest tdokohtadest loobunud. Viimases téokohas olid
Otil erimeelsused juhtkonnaga ning ta vallandati. Intervjuu toimumise ajaks on Ott 3 kuud
to6tu olnud.

Vaatamata tooturul kogetud ebakindlusele, ndeb madala torjutuse riskiga grupp oma tulevikku
optimistlikult. Pooltel neist on silmapiiril juba uus té6koht, kus plaanivad lahiajal alustada.

Vahem on selles intervjueeritute grupis neid, kes on téétanud eri valdkondades, mis pole seotud
nende haridusega. Esimesed td6kogemused on nad saanud juba dppimise ajal, aga pole seni
stabiilset t66d leidnud. Kohati tundub, et see polegi eesmark, sest kdik need noored raigivad
oma firma asutamisest.

Sergei (26, kérgharidus, todtab ametlikult osaajaga) esimene tddkogemus parineb USA-s
raamatute miidmisest. Ta tegeles sellega 8pingute ajal ja on nlilidseks seda t66d teinud juba
kuus suve. Opingute ajal todtas Sergei ka liihiajaliselt IT-firmas ja seejérel ettekandjana.
Samal ajal oli tal ka ajutine t66 degusteerimiste korraldaja ja tooteesitlejana. Sergeil on oma
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Uhemeheettevdte graafilise disaini valdkonnas. Ta ei muretse oma t66turu valjavaadete
parast ja ndeb end tulevikus IT-ettevtjana.

Teise suure grupi madala torjutuse riskiga noorte hulgas moodustavad need, kes on hiljuti
keskkooli 1dpetanud ja kellel tédkogemus puudub vdi piirdub vaid juhutéédega
koolivaheaegadel. Need noored on kdik kas teismeea l6pus vdi 20. eluaastate alguses. Seni on
nende elu jatkunud samas riitmis kui keskkoolis kdimise ajal. Vaatamata sellele, et intervjuu
toimumise ajaks oli kooli I6petamisest mdddas juba iile poole aasta, ei tundnud neist keegi end
tootuna (kuigi nad ei téotanud ega dppinud). Pigem ndevad nad end aega maha vdtmas enne
uude eluetappi sisenemist. Enamik neist plaanib Oppimises aastase pausi pidada ja siis
haridusteed jatkata.

Madis (22, keskharidus, t66tu) IBpetas keskkooli kaks aastat tagasi ja péarast seda labis
kohustusliku ajateenistuse. Madis tahtis vftta aega, et otsustada, mida edasi dppida, ja on
nidd otsustanud jargmisest stgisest asuda metsandust dppima. Vahepealsel perioodil oleks
ta soovinud td6tada, kuid t66koha leidmine ei 6nnestunud. Ta arvab, et takistuseks sai tema
ausus — ta ei teinud saladust sellest, et soovib todtada vaid ajutiselt ning ajutisest to6tajast ei
olnud tédandjad huvitatud.

PEREKONNA JA SOPRADE TUGI

Peaaegu koigil noortel selles grupis on perekonna tiielik toetus ning intervjueeritud on saanud
pereringist ka tooturualast ndu. Moni intervjueeritu saaks soovi korral asuda té6le vanemate
firmas. Enamik ttlevad, et vajaduse korral saaksid nad ka majanduslikku toetust, kuid ptitiavad
siiski ise hakkama saada.

Sigrid (26, keskharidus, t66tu) vaartustab perekonna toetust kdrgelt. Ta raagib soojusega
perekonna emotsionaalsest toetusest ja saadud nduannetest. Naiteks on vanemad talle
Opetanud rahaga Umberkaimist ja remondi tegemist. Téhtsate otsuste tegemisel on ta samuti
alati tuge saanud. Nuud, kui tema majanduslik olukord on raske, toetavad vanemad teda 100
euroga kuus. Lisaks vanematele aitab majanduslike raskustega toime tulla elukaaslane, kes
katab suurema osa elamiskuludest. Samuti on Sigridil lai s6prusringkond, kes saadavad talle
edasi huvipakkuvaid téokuulutusi.

Umbes pooled vahese sotsiaalse torjutuse riskiga gruppi kuuluvatest intervjueeritutest elavad
endiselt koos vanematega (vt ka jargnevat ,Iseseisvustrajektooride“ osa) ja saavad vanematelt
sarnast majanduslikku tuge nagu keskkoolidpingute ajal.

Jasper (20, keskharidus, t66tu) I6petas aasta tagasi keskkooli. Ta on sportlane ning otsustas
vaheaasta kasuks, et oleks rohkem aega treeningutele keskenduda. Jasper elab
vanematekodus (ksi, sest tema ema tddtab pealinnas ja vend on sdjavaes. Vanemad
annavad talle raha igapaevaste kulutuste jaoks ja maksavad korteri eest. Lisaks kdib ema
nadalavahetusel kodus ja ostab uueks nadalaks slila. Suurem osa vanemate antud rahast
jaab Jasperil Ule ja ta kasutab seda vaid spordikaupade ostmiseks. Jargmisel silgisel plaanib
Jasper minna kdigepealt sdjavékke ja seejarel suunduda ulikooli.



RASI NOORTE SOTSIAALNE TORJUTUS

TALLINNA
ULIKOOL

26

Peaaegu koik intervjueeritud selles grupis réhutavad sdprade toetuse olulisust, mis seisneb
peamiselt emotsionaalses toes, aga ka huvitavate tookuulutuste edastamises voi nduandmises.

Madala sotsiaalse torjutuse riskiga gruppi kuuluvad ka sellised noored, kelle tugivérgustik on
eelkirjeldatust erinev: suhted vanematega on olnud keerulised ja/vdi pole vanematel olnud
voimalik neid majanduslikult toetada. Paaril noorel asendab oma perekonda elukaaslase oma,
samas on ka neid, kes tulevad toime téiesti iseseisvalt.

Jevgeni (29, keskharidus, tootab mitteametlikult) Utleb, et ei tea palju oma isast ning et emal
on kogu aeg olnud raskusi oma eluga toimetulekuga. Vanemate toetuse puudumise tdttu pidi
Jevgeni 15-aastaselt hakkama ise elatist teenima. Varem on teda aidanud tuttavad, kuid
praegu Utleb Jevgeni, et t66 kaotamise korral saab ta loota vaid iseendale.

ISESEISVUSTRAJEKTOORID

Madala torjutuse riskiga gruppi kuuluvad vanemad intervjueeritud (25-30) elavad {tildjuhul
vanematest eraldi ja nooremad (18-24) vanematega koos. Iseseisvalt elavate intervjueeritute
hulgas leidub nii neid, kes elavad perekonnaliikme v&i tuttava korteris (tasuta voi vaikest iiiri
makstes) vdi kes elavad titirikorteris, kui ka noori, kes on ostnud oma eluaseme.

Maarika (27, kdrgharidus, to6tab ajutise lepingu ja osaajaga) kolis vanematekodust vélja oma
tulevase abikaasa juurde vahetult parast keskkooli 16petamist. Esialgu elasid nad korteris,
mille @mm parinud oli. Hillem muiddi see korter maha ning Maarikal ja tema elukaaslasel
onnestus sama raha eest osta juba suurem korter. Hiljuti mtdsid nad selle korteri samuti
maha ja ostsid maapiirkonda maja.

Ule poole noortest selles grupis saab hakkama ilma vanemate majandusliku abita. Selle grupi
sissetulek parineb erinevatest allikatest: sddstudest, tootutoetusest voi
tootuskindlustushtivitisest, (,mustalt® teenitud) palgast ja/v0éi partneri toetusest.
Intervjueeritud, kes endiselt vanematega koos elavad, saavad enamasti neilt ka rahalist abi.
Enamikul juhtudel on nad ka té6tuna registreeritud ja saavad tootutoetust.

Maksimil (20, keskharidus, t66tu) on olnud keskkooli I6petamise jarel vaid luhiajalised
tookohad. Ta on tddtuna registreeritud ja saab tdotutoetust, lisaks toetavad teda ka ema ja
vanaema. Maksim (tleb, et abiraha ja perekonna toetus kokku on tema jaoks praegu piisav
igapaevaste kulude katmiseks.

Enamik madala sotsiaalse torjutuse riskiga gruppi kuuluvaid noori peab end kas suurel méaaral
vOi taiesti iseseisvateks. Need, kes end iseseisvateks ei pea, arvavad niimoodi seetottu, et elavad
koos vanematega voi on neist majanduslikult séltuvad.

Polina (20, keskharidus, t66tu) I6petas eelmisel aastal keskkooli, kuid ei jatkanud dpinguid
ning tal pole plaanis ka t66d leida. Polina elab jatkuvalt koos isaga, kes katab tema
elamiskulud ning lisaks teeb ka slilia ja koristab. Polina leiab, et on kindlasti taiskasvanu, sest
taiskasvanuks olemine on vanuse kisimus — kil aga pole ta iseseisev.
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TERVIS JA HEAOLU

Suuremal osal selle grupi liikmetest pole terviseprobleeme. Uksikutel on minevikus olnud
toostressist, lahkuminekust voi muudest isikliku elu pingetest tingitud vaimse tervise muresid.

Madala sotsiaalse torjutuse riskiga gruppi kuuluvad noored suhtuvad tulevikku optimistlikult,
moni on tulevikule mdeldes isegi viga elevil (nt plaanib saada last, abielluda, kolida). Uksikud
intervjueeritud tunnevad end ebakindlalt, sest pole veel otsustanud, kas ja kuidas jatkata oma
haridusteed, leidub ka neid, kes plaanivad karjdidrimuutust. Uldiselt aga ei muretse ka need
intervjueeritud liiga palju oma tulevikuviljavaadete parast.

KAASATUS POLIITIKAMEETMETESSE

Koéik pikemalt to6tud olnud intervjueeritud selles grupis on registreerinud end Té6tukassas.
Pohjusteks on taas tootutoetuse saamine, tootuskindlustushiivitis, tdotutoetus,
tervisekindlustus ja voimalus osaleda To6tukassa pakutavatel kursustel. Samas vaidavad mitu
intervjueeritut, et nad ei loodagi Té6tukassa kaudu té6kohta leida. Nad on kriitilised ka tooturu
kursuste suhtes, deldes, et need on liiga algelised ega anna uut informatsiooni. Méni leiab, et
vajaksid rohkem siivitsi minevat karjadrindustamist.

Georg (23, keskharidus, t66tu) on Toodtukassas registreeritud tervisekindlustuse saamiseks,
mis on tema jaoks oluline kroonilise haiguse téttu. Ta ei saa toetusi, sest kukkus ulikoolist
vélja (kvalifitseeruvad vaid need, kes I8petavad). Georg seob oma tulevikku IT-ettevdtlusega
ning loodab saada Tod6tukassast ettevdtluskursust. Ta usub, et Té6tukassal pole kursuseid
tema tasemel IT-oskuste arendamiseks. Georg kaalub To6tukassalt ka ettevbtte stardikapitali
kisimist. Ta usub, et head té6pakkumised IT-valdkonnas ei liigu mitte ametlikke teid pidi, vaid
mitteametlikes vorgustikes.

Huvi kursuste vastu pole selles grupis nii suur kui kahes eelnevas. Samuti on ootused
koolitustele veel vaiksemad kui eelnevas kahes grupis: enamasti ndhakse kursusi kui véimalust
seniseid oskusi arendada, mitte uues valdkonnas t66d leida. Huvi korral on sellesse gruppi
kuuluvatele noortele ka koolitustel osalemist voimaldatud.

Jevgeni (29, keskharidus, tootab mitteametlikult) on olnud kaks korda Too6tukassas
registreeritud. Esimesel korral osales ta kolmel make-upi koolitusel. Ta on tanulik, et
kursused olid tasuta, sest ta poleks suutnud nende eest maksta. Aasta aega puldis ta labi
lt0a ettevdtjana, kuid see ei dnnestunud. Nidd on Jevgeni taas end to6tuna registreerinud ja
labib aastapikkust juuksurikoolitust. Parast koolituse I6petamist ootab teda juba ka té6koht.
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Maia on 26-aastane ning kolis hiljuti parast lahkuminekut ja tootuks jaadmist tagasi
vanematekoju tihes Eesti vaikelinnas. Maia vanemad, eriti ema, on talle suureks toeks ning tanu
laiale tutvusringkonnale saab aidata ka naiteks t66otsimisel.

Maia omandas parast keskhariduse saamist kutsekdorghariduse ning jatkas bakalaureusetasemel
iilikoolis samal erialal. Opingute jooksul labis ta edukalt mitu erialapraktikat. Praktikaga on
seotud ka enamik Maia varasemaid tookogemusi: mitmel puhul jatkas Maia to6tamist
ettevottes, kus oli praktikal olnud, kuni loengud siigisel taas algasid. Parast iilikooli I6petamist
oli Maia 4 kuud t66tu, enne kui leidis to6koha, mis kuulutuse pdhjal otsustades tema haridusele
ja oskustele vastas. Hiljem toole asudes aga selgus, et kirjeldatu oli vaid vaike osa
tooulesannetest ning tegelikult oodati talt palju rohkem. Maia lahkus t66lt omal soovil 8 kuud
hiljem, sest lisaks sobimatutele tootlilesannetele olid tekkinud konfliktid otsese iilemusega.
Pdrast seda on Maia taas to6tu ning otsib erialast t66d.

Maia sissetulek on vaike, koosnedes vaid tootutoetusest. Et vihema rahaga toime tulla, kolis
Maia tagasi vanematekoju. Tdnu sellele tuleb Maia rahaliselt toime. Oma elu s6prade omaga
vorreldes peab Maia end keskmiseks: on neid, kes on paremini kindlustatud, aga ka neid, kellel
laheb halvemini.

Tulevikus soovib Maia leida meeldiva erialase t66. Samuti soovib ta oma kodu ja lapsi. Viie aasta
perspektiivis usub Maia, et on asutanud oma ettevotte ning elab maal.

Jasper on 20-aastane ning elab iiksinda oma vanematekodus iihes vaikelinnas. Jasperi vend on
sOjavaes ja ema tootab teises linnas ning kaib kodus vaid nadalvahetustel.

Aasta tagasi lopetas Jasper keskkooli ja otsustas votta vaheaasta enne sdjavikke minekut
selleks, et spordile piihenduda. Parast sdjavage plaanib Jasper astuda tlikooli kehakultuuri
oppima. Jasperi soov on saada treeneriks voi kehalise kasvatuse Opetajaks, mis mdélemad
nouavad ka magistrantuuri ldbimist, nii et ka see on Jasperil tulevikus plaanis.

Jasper pole kunagi t66l kdinud, isegi mitte koolivaheaegadel. Parast keskkooli 16petamist on
Jasper olnud Tootukassas registreeritud, et tagada endale ravikindlustuse kehtimine ning otsida
osaajaga t66d, mida saaks treenimise korvalt teha. Osaajaga t60d on aga raske leida. Vahel
tunneb Jasper, et tahaks peale sportimise veel midagi teha, aga t660 puudumine teda eriti ei
kurvasta: Jasper ndeb end sportlasena ega tunne, et oleks tootu.

Jasperil pole rahalisi probleeme: ta elab kodus ja vanemad annavad talle raha igapaevakulutuste
tarbeks. Lisaks sellele kdib ema nddalavahetuseti kodus ja ostab nddalaks kiilmkappi valmis
toidu. Jasper lisab veel, et on ise viaga kokkuhoidlik ja kulutab peamiselt vaid spordivarustusele.

Jasper on oma eluga rahul, vaatab tulevikku optimistlikult ning tal on ka iipris kindlad plaanid:
koigepealt sojavagi, siis iilikool, siis treeneri voi dpetajana todle asumine.

28
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Kokkuvote

Kokkuvotteks vordleme koiki sotsiaalse torjutuse riskiga gruppe tlalkirjeldatud valdkondades.

Spektrumi eri osades paiknevate gruppide hariduslik taust on markimisvaarselt erinev: korge
sotsiaalse tdrjutuse riskiga grupi haridustase on viaga madal (tihti puudub isegi pdhiharidus),
samas kui madala sotsiaalse torjutuse riskiga gruppi iseloomustab pigem korge haridustase:
korgharidus on kas omandatud voi plaanitakse omandada tulevikus. Gruppe eristavad ka
haridusest véljakukkumise tagajarjed: korge sotsiaalse tdrjutuse riskiga grupis pole
valjakukkujatel Onnestunud haridusse tagasi podorduda (tihti seepérast, et perekonna
majandusliku toetuse puudumise téttu tuleb toimetulemiseks t66l kdia). Madala riskiga gruppi
kuuluvatel inimestel on aga dnnestunud haridusse tagasi pédrduda ja see on andnud neile
rohkem voimalusi. Keskmise sotsiaalse torjutuse riskiga grupis varieerub hariduslik taust koige
rohkem: sinna kuulub inimesi, kelle haridustee sarnaneb nii esimese kui ka kolmanda grupiga.

On raske valja tuua erisusi gruppide vahel ldhtuvalt té6turu olukorrast: kodigisse gruppidesse
kuulub erineva tooturustaatusega inimesi. Ainsa mustrina saab valja tuua, et kdrge sotsiaalse
torjutuse riskiga grupis paistab olevat kodige rohkem neid, kes on kas vanemapuhkusel voi
tootavad mitteametlikult, samas kui iilejadnud gruppides moodustavad enamuse tootud.

Toodtee suhtes on sarnased kaks esimest gruppi: molemat iseloomustab viike véi puuduv
tookogemus koos paljude lithiajaliste td6de vaheldumisega. Viimaste juures ilmnevad ka
erinevused: kui korge riskiga gruppi kuuluvad inimesed lahkuvad t6olt konfliktide vai
terviseprobleemide tottu ilma uue t66 viljavaateta, siis keskmise riskiga gruppi kuuluvad
noored lahkuvad téokohtadelt seetdttu, et nad on saanud mujalt parema pakkumise (kuigi nagu
nditavad nende Kkarjaaritrajektoorid, siis kipuvad nad vahetama sarnaseid positsioone).
Keskmise torjutuse riskiga gruppi iseloomustab veel {iks aspekt: mitme intervjueeritu karjaari
algus on olnud paljutdotav (tootades opitud erialal ja heas to6kohas), kuid vigastuse voi haiguse
tottu on nad pidanud t66st loobuma.

Madala sotsiaalse torjutuse riskiga grupi puhul annab tooni iihtlane karjiar. Intervjueeritud on
tootanud Opitud erialal voi on nende varasemad t6okohad olnud samas valdkonnas. Lisaks on
nende td6kohad pigem piisivad ning to6tuseperioodid liihikesed (kdige kauem 6 kuud). Hetkel
otsivad nad headté6kohta, mis vastaks nende valjadppele voi huvidele. Monel juhul pikendavad
sellised ootused tédotsinguid. Mitmel intervjueeritul on siiski head véimalused ldhiajal taas
toole asuda. Grupi vihemuse moodustavad eelmise aasta keskkooli 16petanud, kel niitid kasil
vaheaasta. Sarnaselt esimese kahe grupi méne liikkmega on nende to6kogemused piiratud, kuid
nad ei pea end to6tuks, vaid tddevad, et on enne iilikooli vdi sdjavage lihtsalt aja maha votnud.

Vaadates pere ja sdprade toetuse olemasolu, tuleb kdige selgemalt esile kdrge sotsiaalse
torjutuse riskiga grupi erinevus teistest: paljudel noortel selles grupis on vanamatega
keerulised suhted voi on perekond nii kehvas majanduslikus olukorras, et pole voimalik noort
toetada (to6puudus, majandusraskused jne). Korge sotsiaalse torjutuse riskiga noored leiavad
ka, et nad on sdpradest kaugenenud (monel juhul ka ruumiliselt, sest osa neist elavad
maapiirkondades, kust teised noored on 6ppimise ja td6otsingute téttu lahkunud).
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Kahe teise grupi lilkmete puhul saab seevastu radkida perekonna tugevast toetusest ning
sOprade ja tuttavate vorgustikust. Vorreldes esimese grupiga erinevad ka vorgustike ressursid:
nende noorte vorgustikud annavad asjakohast infot to6turu kohta (saadavad té6pakkumisi voi
annavad ndu, kuhu tootuse korral pédrduda) ning pakuvad vajaduse korral ka majanduslikku
tuge.

Korge torjutuse riskiga grupp erineb teistest ka voimaluste poolest iseseisvalt toime tulla.
Suurem osa korge riskiga grupist elab vanematest eraldi, kuid ei suudaks iseseisvalt iiiiri
maksta. Mitu neist elavad koos mdne sugulase voi partneri perekonna liikmega. Lisaks saavad
paljud sotsiaaltoetust iiiiri ja kommunaalmaksete tasumiseks. Teistes gruppides elavad pooled
intervjueeritud vanematest eraldi ja pooled vanematega koos. Pooled nendest, kes elavad eraldi,
said omakorda vanematelt tuge kodust vdljakolimiseks.

Sissetulekuallikad on koigis gruppides erinevad ja kombineeritud. Enamik noortest saab iiht voi
teist laadi toetust: kas tootutoetust voi lapsetoetust; toetust elukaaslaselt voi palka
(mitte)ametliku t66 eest. Madala sotsiaalse torjutuse riskiga grupi liikmetel on rohkem
voimalusi, sest nad saavad toetuda ka varasematele sadstudele. Selliseid intervjueerituid, kes
saavad regulaarset majanduslikku toetust vanematelt, on vdga vdhe (samas on iiirikulude
jagamine oluliseks abiks).

Korge sotsiaalse torjutuse riskiga grupi liikmed kirjeldavad end vorreldes teiste gruppidega
koige vahem iseseisvana. Nad tunnevad end sdltuvana, sest on toimetulekuraskustes. Teisi
gruppe iseloomustab arusaam, et ollakse kiillaltki iseseisvad, eriti juhul, kui elatakse
vanematest eraldi. Ka nende jaoks mojutab majanduslik ebastabiilsus iseseisvust siiski
negatiivselt.

Tervise ja heaolu plaanis eristub madala sotsiaalse tdrjutuse riskiga grupp oma hea tervise
poolest. Teistes gruppides kaebavad noored mitmesuguseid terviseprobleeme. Korge riskiga
gruppi iseloomustavad probleemid vaimse tervisega (depressioon, drevus), samas kui keskmise
riskiga grupis on palju noori, kel on probleeme fiiiisilise tervisega. Need seostuvad Kkas
fuitisiliselt raske t66 voi halbade to6tingimustega.

Intervjueeritud olid tuleviku suhtes iildiselt optimistlikud: elu lihtsalt peab paremaks muutuma.
Moneti vastuoluliselt oli keskmise tdrjutusega riskigrupi optimism moéddukam vorreldes korge
torjutuse riskigrupiga. Madala riskiga grupis valjendati elevust tulevikustindmuste suhtes.

Kaasatus erinevatesse poliitikameetmetesse on lisna levinud kdigi intervjueeritud noorte puhul.
Kahe vaiksema riskiga grupi liikmete seas leidub inimesi, kes pole end To66tukassas
registreerinud, sest nende téootsingud on olnud liihiajalised ja nad on seni ise hakkama saanud.
Regulatsioonide tottu ei kvalifitseeru tdotutoetusele pikaajalised téotud véi varasema
tookogemuseta korge sotsiaalse torjutuse riskigruppi kuuluvad noored. Seetdttu saavad
monevorra vastuoluliselt rohkem rahalist toetust just paremini toime tulevad grupid. Kuigi
suurem osa intervjueerituid hindab oma kogemust Tootukassas positiivselt voi vdhemalt
neutraalselt, siis iildlevinud on kahtlused, kas Téotukassa kaudu on tildse vdoimalik (head) t6od
leida.
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Tootukassa pakutavaid kursusi hindab enamik intervjueerituid korgelt. Kursustele
kandideerimine toob aga ilmsiks gruppide agentsuse erinevuse: kdrge sotsiaalse tdrjutuse
riskiga noortele on kursuseid pakkunud Toédtukassa konsultant; keskmise ja madala torjutuse
riskiga gruppidesse kuuluvad inimesed on kursuseid kiisima pidanud ise (ja vahel mitu korda).
Lisaks ootavad korge torjutuse riskiga noored sageli, et koolituse ldbimine aitab neil td6koha
leida, samal kui madalasse riskigruppi kuuluvad intervjueeritud loodavad eelkdige parandada
oma oskusi voi kvalifikatsiooni.

Teistele Tootukassa teenustele, nagu naiteks tooturukoolitused voi karjdarindustamine, saavad
sageli osaks negatiivsemad hinnangud. Tddetakse, et need kursused on liiga algelised ega 6peta
midagi uut.

Teisi véimalusi, nagu naiteks toopraktikat voi vabatahtliku t66d, kasutatakse oluliselt vidhem.
Tundub, et intervjueeritud on neist ka viahem teadlikud. Madala sotsiaalse torjutuse riskiga
grupis esineb positiivseid nditeid tookoha leidmisest parast toopraktikat. To66tukassa pakutav
tasuta psithholoogiline ndustamine on olnud oluline kérge tdrjutuse riskiga gruppi kuuluvate
noorte jaoks. Keskmise riskiga grupi puhul on olnud edukas meede Soomes ametlikuks
tootamiseks vajalike dokumentide omandamine.
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Poliitikasoovitused

Intervjuude kadigus arutleti noortega ka selle iile, millised meetmed aitaksid neid kdige paremini
edukalt tooturule siseneda voi leevendaksid tootuse korral selle moju. Allpool on liihidalt
sdnastatud probleemid, millele jargnevad ettepanekud noortelt (kui neid oli) ning seejarel
raporti autoritelt.

HARIDUS

Probleemid

Paljud intervjueeritud langesid koolist valja pdhiharidust omandamata, sest jaid
klassikursust kordama ning said 17-aastaseks (koolikohustusliku ea 16pp). Ilma
pohihariduseta on nende voéimalused mingi amet omandada vdi too6turul kanda
kinnitada vaga piiratud. Nagu varasemast analiiiisist selgub, kuuluvad sellised noored
sageli ka korge sotsiaalse torjutuse riskiga noorte hulka.

Soovitused uurijatelt

Tdsta koolikohustuslikku iga 17-1t 18 aastani, et ka need, kes on klassikursust kordama
jadnud, jouaksid suurema téendosusega enne koolikohustusliku ea 16ppu pohihariduse
omandamiseni.

Tagada koolidele piisavalt vahendeid, et psiihholoogi ja sotsiaaltodtaja teenus oleks
vajalikul maaral kattesaadav.

Parandada kolmepoolset suhtlust kooli, perekonna ja kohaliku sotsiaaltddtaja vahel
juhul, kui koolis v6i kodus on probleeme.

Ndoustada ja joustada vanemaid, et nad suudaksid laste probleemidega paremini toime
tulla.

Laiendada ametite valikut, mida on véimalik kutsekoolis omandada ilma péhihariduseta.

TEAVE PRAEGUSTE TEENUSTE KOHTA

Probleemid

Osal noortest on vahe infot Té6tukassa pakutavate teenuste kohta vdi on nad kuulnud
tuttavate negatiivsetest kogemustest To6tukassas ning sellepédrast sinna ei poordu.
Samuti tundub, et isegi kui noor on tédtuna registreeritud, soltub eri teenuste
kasutamine paljuski noore enda teadlikkusest ja julgusest nende kohta kiisida.
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Noorte soovitused

e Tosta noorte  teadlikkust  nodustamisteenuste  kohta (karjaarindustamine,
psiihholoogiline ndustamine, digus- ja volandustamine). Té6tukassa pakub vaga palju
tasuta teenuseid, aga paljud noored, kellele need vdiksid kasu tuua, ei ole teenuste
olemasolust teadlikud.

e Muuta Tootukassa koduleht lihtsamini arusaadavaks.

Soovitused uurijatelt

e Luua uus mentoriteenus, kus vdhese vdi puuduva vanemliku toega noor saaks kohtuda
mone tdiskasvanuga vdljaspool oma sotsiaalset vorgustikku, et arutada oma valikute iile.
Teenuse eesmark on laiendada té6turuvdimalusi uute kontaktide saamise ja ideede
vahetamise kaudu.

o Kaisitleda toodtuse teemat ihiskonnadpetuse tunnis juba pohihariduse astmes, et ka neil
noortel, kes keskkooli ei joua, oleksid esmased teadmised, kuhu t66tuks jaamise puhul
poéoérduda.

e Levitada noorte seas laiemalt infot meetmete kohta, mis on suunatud ettevotlusega
alustamise toetamisele.

MAJANDUSLIK TOIMETULEK

Probleemid

e QOigus saada toimetulekutoetust on seotud koigi leibkonnaliikmete kogusissetulekuga.
Selle tottu pole noortel, kes elavad koos vanematega, enamasti digust seda toetust saada,
isegi kui neil endal sissetulek puudub.

o Toodtutoetus (2016. aastal 150 eurot kuus) on toimetulekuks ebapiisav, kui noor ei ela
koos vanemate voéi partneriga. Samuti on seda digus saada vaid noortel, kes eelneval
aastal on vahemalt 180 pdeva tootanud, 6ppinud voi olnud vanemapuhkusel. Viimaks
kirjeldasid intervjueeritavad juhtumeid, kus otsus toetuse maksmise vdi mittemaksmise
kohta on vétnud aega kuid (nt kui noor on té6tanud valismaal).

e Moni noor on loobunud lihiajaliste t6ode vastuvotmisest, mis potentsiaalselt
parandaksid nende véljavaateid tdoturul tulevikus ja aitaksid neil paremini
majanduslikult toime tulla. Loobumise pdhjuseks on olnud kartus kaotada digus saada
tootutoetust.

Noorte soovitused

o Laiendada tdotuteotuse saajate ringi nii, et sellele oleks digus ka noortel, kes pole
eelneval aastal vahemalt 180 paeva to6tanud, dppinud voi vanemapuhkusel olnud.

e Lubada teha mingis mahus ajutist t66d todtutoetuse saamise ajal.

e Kiirendada otsustusprotsessi kiisimuses, kas inimesel on digus vdi mitte tootutoetust
saada, et garanteerida voimalikult ruttu parast to6tuks jadmist mingi sissetulek.
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Soovitused uurijatelt

e Suurendada tootutoetust, et see voimaldaks tulla toime ka neil noortel, kel pole partneri
v0i perekonna toetust.

e Modnel juhul siduda toimetulekutoetuse saamise &igus lahti leibkonnaliikmete
kogusissetulekust.

ELUASEMEPOLIITIKA

Probleemid

o Korteri lilirimine pole osale noortest joukohane. Eriti keeruline on noorte olukord, kes
parinevad Eesti ddrealadelt ja kes sooviksid kolida paremate té6voimalustega piirkonda,
kus aga ka eluase on marksa kallim.

e Munitsipaaleluaseme taotlemise nduded on ranged ja isegi kui taotleja kvalifitseerub,
voib ooteaeg olla vaga pikk. See sunnib noori ka tdiskasvanuna koos vanematega elama.
Samuti on juhtumeid, kus noor, kel vanematega koos elamine ei ole voimalik, on koolist
valja kukkunud, et t66le minna ja titiriks raha teenida.

o Toimetulekutoetusega on vdimalik katta eluaseme {iirimise kulusid, aga mitte
laenumakseid, isegi kui monel puhul oleks ostmine odavam kui iiiirimine.

Noorte soovitused

e (Odavate iilirikorterite pakkumine.
e Voimaldada laenumaksete katmist toimetulekutoetusest.

Soovitused uurijatelt

e Suurendada munitsipaaleluasemete pakkumist, et vdimaldada nende noorte
geograafilist mobiilsust, kel puudub vanemlik tugi vdi kes on parit maapiirkondadest,
kus to66voimalused on piiratud.

e Julgustada ja toetada kohalikku elu maapiirkondades, et luua rohkem tookohti ja
kogukonnatunnet.

LASTEHOIUVOIMALUSED

Probleemid

e Noortel emadel on olnud probleeme lastehoiuteenuse kattesaadavusega. Kuigi kohalik
omavalitsus peaks tagama lasteaiakoha alates sellest, kui laps saab 1,5-aastaseks, ei ole
see alati nii ja erahoid on kallis. Samuti seavad lasteaia avamisajad piirangud sellele,
millise graafikuga t66d ema vastu votta saab (nt ei saa vastu vétta t66d, mis toimub
oOhtuti vdi nddalavahetusel).
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e lasteaia avamisajad sobivad vaid kella 9-5 graafikuga t66 puhul, lasteaaiad ei ole avatud
ohtuti véi nadalavahetusel, mis omakorda piirab emade t66voimalusi.

Noorte soovitused
e Suurendada munitsipaallasteaiakohtade kattesaadavust ja teenuse paindlikkust.
o Katta eralastehoiu kulud juhul, kui ema soovib td6le asuda.
Soovitused uurijatelt
o Leevendada ndudeid eralastehoiu fiiiisilistele tingimustele, et julgustada taskukohase
hinnaga teenuse teket.
e Lapsehoidja palkamisel teha erand ja mitte maksta sotsiaalmaksu juhul, kui inimesel,

kes sellele toole asub, on juba sotsiaalkindlustus olemas (nt Opilane vdi tudeng,
vaikelapse vanem voi pensionar).
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Lisa 1. Intervjueeritavate jaotumine gruppidesse
Vanusegrupp | Haridustase Perekond ja elukoht Tootee ja praegune olukord
Mai 25-30 Pohiharidus Uksikema, oma Viahesed liihiajalised t66d eri
korteris, 2 last valdkondades, vanemapuhkusel
Helena 18-24 Pohiharidus Elukaaslasega Tookogemus puudub,
uurikorteris, 3 last vanemapuhkusel
Maili 18-24 Pohiharidus Elukaaslasega tema Tookogemus puudub,
vanematekodus, 1 vanemapuhkusel
laps
Lotta 25-30 Algharidus Vanematekodus, Liithiajalised t66d, tootu
kasuema venna 3
lapsele
Karina 18-24 Pohiharidus Elukaaslasega Liithiajalised t66d, to6tu
Uiirikorteris, 1 laps
Regina 18-24 Pohiharidus Elukaaslasega Tookogemus puudub, t66tu
sotsiaalkorteris, 1
laps
Kevin 18-24 Pohiharidus Elukaaslasega Moni to6kogemus, todtab
Uilirikorteris, 3 last osaajaga mitteametlikult
Markus 18-24 Pohiharidus Uksi onu korteris Mitteametlikud juhut66d
Artur 25-30 Algharidus Uksi venna Korteris Uks pikem tookogemus,
mitteametlikud juhut66d
Peep 25-30 Algharidus Vanematekodus Palju lithiajalisi tookogemusi eri
valdkondades, to6tu
Siim 18-24 Keskharidus Vanematekodus Vihesed liihiajalised t66d, to6tu
Vladimir | 25-30 Kutseharidus Uksi oma korteris Uks pikem todkogemus, téotu
Keskmine sotsiaalse torjutuse risk
Marilin 18-24 Pohiharidus Elukaaslasega Erinevad lithiajalised t66d,
uiirikorteris, 1 laps tootab ametlikult
tdiskoormusega
Aveli 25-30 Pohiharidus Elukaaslasega Véaga palju erinevaid liihiajalisi
vanavanemate kodus, | toid, tootab ametlikult
3 last taiskoormusega
Aleksandr | 25-30 Keskharidus Vanematekodus Erinevad mitteametlikud
tookohad, to6tab mitteametlikult
Jelena 25-30 Kutseharidus Elukaaslasega oma Moni tookogemus nii ametlikult
korteris kui ka mitteametlikult, tootu
Elisabet 18-24 Pohiharidus Elukaaslasega Uksikud lithiajalised
ttirikorteris, 3 last tookogemused, vanemapuhkusel
Nora 18-24 Keskharidus Uksi oma korteris Moni pikem t6okogemus, tootab
ametlikult osakoormusega
Mari 25-30 Kdrgharidus Elukaaslasega oma Erinevad lithemad
korteris, 2 last tookogemused, tootu
Erki 18-24 Pohiharidus Vanematekodus Tookogemus puudub, t66tu
Kaidi 18-24 Keskharidus Elukaaslasega Tookogemus puudub, t66tu
uiirikorteris, 1 laps
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Annika 25-30 Korgharidus Korterikaaslasega Mitu tookogemust eri
valdkondadest, t66tu
Daniil 18-24 Algharidus Korterikaaslasega Palju mitteametlikke
tookogemusi, todtab
mitteametlikult
Andry 18-24 Pohiharidus Elukaaslasega Uks pikem téokogemus, to6tu
vanematekodus
Tuuli 25-30 Kutseharidus Elukaaslasega Lithiajalised t606d, to6tu
aurikorteris, 2 last
Tiia 25-30 Kutsekdrgharidus | Vanematekodus Uks pikem téokogemus,
loobumine tervise tottu, tootu
Stella 25-30 Algharidus Elukaaslasega Lithiajalised t606d, to6tu
tiiirikorteris, 1 laps
Jaano 25-30 Algharidus Elukaaslasega Mitu tookogemust, t66tu
vanematekodus, 2 last
Deniss 25-30 Pohiharidus Elukaaslase Mitu, sageli mitteametlikku t66d,
vanematekodus tootab mitteametlikult
Nikita 25-30 Pohiharidus Elukaaslasega Tookogemus puudub, teenib
Uiirikorteris, 1 laps elatist autode ostu-miiligiga
Tauri 18-24 Pohiharidus Vanematekodus Uks pikem tookogemus,
loobumine tervise tottu, to6tu
Reena 25-30 Korgharidus Elukaaslasega Uks pikem téokogemus, to6tu
vanematekodus
Madal sotsiaalse torjutuse risk
Eeva 18-24 Pohiharidus Uksi titirikorteris Moni liihiajaline t66, tootab
mitteametlikult
Marju 25-30 Pohiharidus Vanematekodus Mitu tookogemust, tootu
Sigrid 25-30 Keskharidus Elukaaslasega Mitu tookogemust, tootab
uiirikorteris mitteametlikult
Mati 25-30 Kutseharidus Korterikaaslastega Moni to6kogemus, tootu
oma korteris
Brigitta 18-24 Kdrgharidus Elukaaslasega Moni to6kogemus, tédtab
uiirikorteris mitteametlikult
Toivo 25-30 Keskharidus Elukaaslasega Mitu pikemat td6kogemust,
tiirikorteris tootu
Maarika 25-30 Korgharidus Elukaaslasega oma Mitu pikemat to6kogemust,
korteris, 2 last tootab ametlikult
osakoormusega
Miina 18-24 Korgharidus Elukaaslasega Uks pikem téokogemus, to6tu
peretuttava korteris
Sergei 25-30 Kdrgharidus Elukaaslasega Mitu tookogemust, tootab
peretuttava korteris ametlikult osakoormusega
Maksim 18-24 Keskharidus Elukaaslasega Luihiajalised, sageli
vanaema korteris mitteametlikud t66d, t66tu
Tarmo 18-24 Keskharidus Vanematekodus Viahesed liihiajalised t66d, to6tu
Georg 18-24 Keskharidus Vanavanemate kodus | T66kogemus puudub, té6tu
Jevgeni 25-30 Keskharidus Uksi oma korteris Uks pikem téokogemus,

erinevad lihemad
mitteametlikud t66d, tootab
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mitteametlikult
Viktor 18-24 Pohiharidus Elukaaslasega Viahesed liihiajalised t66d, tootu
vanematekodus
Jasper 18-24 Keskharidus Uksi vanematekodus | Toéékogemus puudub, to6tu
Anna 25-30 Korgharidus Vanematekodus Mitu pikemat tookogemust,
tootu
Madis 18-24 Keskharidus Vanematekodus Tookogemus puudub, t66tu
ott 25-30 Koérgharidus Uksi oma korteris Mitu pikemat to6kogemust,
tootu
Polina 18-24 Keskharidus Vanematekodus Tookogemus puudub, t66tu
Jekaterina | 25-30 Keskharidus Elukaaslasega Mitu pikemat tookogemust,
uurikorteris, 2 last vanemapuhkusel
Maia 25-30 Korgharidus Vanematekodus Uks pikem tookogemus, to6tu

39




	Noorte sotsiaalne tõrjutus
	Sissejuhatus
	Valimi kirjeldus
	Metodoloogia
	Tüüp 1 – Kõrge sotsiaalse tõrjutuse risk
	Haridustee
	Töötee
	Perekonna ja sõprade tugi
	Iseseisvuse trajektoorid
	Tervis ja heaolu
	Kaasatus poliitikameetmetesse

	Tüüp 2 – Keskmine sotsiaalse tõrjutuse risk
	Haridustee
	Töötee
	Perekonna ja sõprade tugi
	Iseseisvustrajektoorid
	Tervis ja heaolu
	Kaasatus poliitikameetmetesse

	Tüüp 3 – Madal sotsiaalse tõrjutuse risk
	Haridustee
	Töötee
	Perekonna ja sõprade tugi
	Iseseisvustrajektoorid
	Tervis ja heaolu
	Kaasatus poliitikameetmetesse

	Kokkuvõte
	Poliitikasoovitused
	Haridus
	Teave praeguste teenuste kohta
	Majanduslik toimetulek
	Eluasemepoliitika
	Lastehoiuvõimalused

	Kasutatud kirjandus
	Lisa 1. Intervjueeritavate jaotumine gruppidesse


